Zahradnikuv

ZIMA 2015 4 k
To.Re«E<E«S CtV rt rO © ymet Capek
. | -




Kalenddr: Zimni prace na zahrade

L 2

Prosinec

Dokud piida dpIné nezamrzne, mliZeme stéle
jeSté vysazovat vétSinu dfevin.

Dokonéime zazimovani riizi - nakop¢ime je

20 cm vrstvou kompostu a pfikryjeme chvojim.
trvalky a kefe; stdlezelené stinime pfed zimnim
sluncem chvojim ¢i bilou netkanou textilii.

Pred zamrznutim diikladné zalijeme nové vysad-
by, stélezelené listnace a jehlicnany.

Nédoby s vysazenymi rostlinami chranime pred
promrznutim a vétSimi vykyvy teplot vhodnym
materidlem nebo zapuSténim do zemé.
Nezasahujeme fezem. Odstrafiujeme pouze odu-
mrelé vétve Ci celé suché a nemocné stromy.
Nestfihdme ani okrasné traviny a trvalky.
Subtropické rostliny pfezimujeme pfi 5 az 10
stupnich, zalévdame minimainé. U pokojovych
rostlin $etfime vodou a nehnojime.

Pokud hrozi, Ze v zimé dojde na mladych strom-
cich Ci kefich k okusu zvéfi, obalime je chranici
nebo natirdme repelentnim pripravkem.
Dokoncime Uklid na zahradg, snazime se zacho-
vat hromadky pfirodniho materidlu, osidlené
naSimi ,zahradnimi pomocniky".

Zkontrolujeme a vyCistime ptaci budky; pfipravi-
me krmitka a ptéky uz zacindme pfikrmovat.

Leden

V obdobi mezi vétSimi mrazy pravidelné zasobuje-
me vodou predevSim jehliénany a stalezelené list-
nace. Odparfuji vodu i v zimé, kdy?Z je pdda zamrz-
14 a vldha nedostupna.

Setfdsdme snih z jehliCnatych a stélezelenych dfe-
vin, jinak poldme vétve. Kompaktné &i sloupovité
rostouci preventivné svazujeme.

Kontrolujeme zachovani dostatecného zimniho
krytu na rostlinach; choulostivé chranime pied
popalenim zimnim sluncem.

Ubezpedime se, Ze jsme zvéfi dostate¢né zabranili
v okusu dfevin.
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Travnik m0zeme v bezmrazém podasi pohazovat
prosatym kompostem a piskem. Na promrzly
travnik nevstupujeme.

Nezasahujeme fezem, ponechdvame to aZ na
konec zimy a predjafi. Nestfihdme zatim ani
okrasné traviny a ,stafinu" trvalek.

Redukujeme choroby a Sklidce na pokojovych

a prenosnych rostlindch. Zalévame jen velmi
stfidmé a nehnojime.

Spravnym zplsobem pfikrmujeme uZitecné ptac-
tvo, vZdyt v zahradé mimo jiné pini funkci regula-
tora hmyzich $kddca.

Unor

V teplejSim pocasi dogasné trochu odkryjeme

a vyvétrame rlizové a trvalkové zahony.

Trévnik Ize za bezmrazého po€asi vyhrabat a zba-
vit ho tak stafiny.
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Stfikdme broskvoné proti kaderavosti, pfipadné
trdvnik proti plisni snézné.
Po Ustupu vétSich mraz(i zatneme s priklestem
a vychovnym fezem u jadrovin a angre$tu i rybi-
zu. Peckoviny v zimnim obdobi nefeZzeme!
Koncem dnora profezavame révu vinnou, fez
dokon¢ime nejpozdéji zacatkem brezna.
Okrasné kere v Iété a na podzim kvetouci Ize po
skonceni vétSich mrazli zadit profezavat, kef'e kve-
touci na jafe stfihdame aZ po odkvétu.
Kontrolujeme vyskyt chorob a Skiidcd u pokojo-
vych a prenosnych rostlin. Pozvolna zvySujeme
zalivku, nehnojime ani nepfesazujeme.
Nezapominame prikrmovat ptactvo; je také nej-
vy$Si €as vyvésit hnizdni budky.
Vlybudujeme si hmyzi§té, domecek pro uzitecny
hmyz; brzy jej osidli blanokfidli a miZe to byt
i zajimavy zdroj pozorovani.

Text + foto Olga Kubalovd Wankeové



Kompostujete?

vavs

Kompost je nejprirozenéjSim a nejstarSim prostiedkem ke zlepSovani piidy a udrZeni jejiho
zdravi i struktury. Kompostovanim vyuZijeme témér vSechny organické zbytky a odpady z nasi
zahrady a domacnosti. Neplatime za jejich odvoz, nezatizime Zivotni prostredi a uSetfime na
nakupu hnojiv. Za pfistupu vzduchu, pfi vhodné vihkosti a ¢innosti piidnich mikroorganismii Ize
touto biologickou metodou preménit veskery biodpad na kvalitni, pfirodni hnojivo - kompost.

Kompost zakladame ve stinéné ¢asti zahrady,
na stanovisti s propustnym podlozZim, v kontaktu
s pidou — pevny podklad znemoZfiuje pfistup pldnim
organism(im a ve spodni ¢asti dochazi k nezadoucim
hnilobnym procestim v diisledku stdlého pfemokreni.
Velikost zaloZzeného kompostu zaleZi na mnozstvi
materidlu, ktery chceme ke zpracovani pouZit.
Kompostovat m(iZzeme v kompostérech ¢i boxech nej-
rlizngjSich typ( a velikosti, ale také v ohradach Gi
navrSenim na hromady.

Ke kompostovani Ize pouZit téméF vSechny orga-
nické odpady ze zahrady a domacnosti. Pfedevsim
vyuzijeme rostlinné zbytky a zahradni odpad - listi,
posekanou travu, slabsi vétvicky a dfevni $tépku,
rostliny i jejich ¢asti, drny, kliru, sldmu, seno a dalsi.
Z domdcnosti pak zbytky zeleniny, ovoce, brambor,
vajecné skorapky, drcené kosti, kavovou sedlinu, ¢aj
véetné sackd, zne€istény papir, popel ze dfeva, pode-
stylku z domdcich zvitat, piliny a hobliny, hn{j.

Nekompostujeme zasadné Zadny cizorody mate-
ridl jako kov, sklo, textil i umélé hmoty, ani material
obsahujici Skodlivé latky - chemicky oSetfené rostli-
ny, barevny papir, popel z uhli, rovnéz ani uhynula zvi-
fata, oleje, masné a mlécné vyrobky.

Nékteré odpady Ize kompostovat pouze za uréi-
tych podminek. Posekanou travu kvili pfistupu vzdu-
chu stfidavé vrstvime s hrubSi hmotou Clenité struktury
- sldmou, vétvickami, hoblinami, drcenymi zbytky dre-
vin, zeminou. Dfevni odpad vZdy nadrtime, nasekdme
¢i nastiihdme na mensi ¢asti do 5 cm. Mokry material
prokladame suchym, vldknity mazlavym, Cerstvy sta-
rym. Rostliny napadené chorobami a plevele kompo-
stujeme omezené a teprve béhem horké faze tleni.
Kvili hlodavcdm obezietné nakladdme i se zbytky jidel
a potravinami; bud je nekompostujeme v(ibec, nebo je
uklddame dovnitf hromady az béhem horké faze.

Pfi zakladani kompostu pfili$ suchy material vih-
¢ime, k mokrému naopak pfimichame suchou hmotu;
pfipadné zakrytim zabrafiujeme pfemokieni, ale kom-
post musi dychat. Ve spravné vihkém, kyprém materi-
alu dochazi uvnitf k jeho zahfivani a béhem tepelné
faze ke slehnuti; provzdu$néni docilime asi po 2 mési-
cich pfehozenim. Probiha tleni a kompost postupné
Vyzrava.

Pfi kompostovani musi probihat tleni, nikoli
hniti! Hniti nastava bez pfistupu vzduchu, podileji
se na ném anaerobni, vétSinou zdravi Skodlivé
organismy a uvoliiuji se pfi ném jedovaté plyny
a zapachajici latky. Naopak pfi tleni, které vyZaduje
pristup vzduchu, se tyto latky rychle okysliéuji a vli-
vem aerobnich organismii zneskodiiuji.

Cely proces trva nejméné p(l roku aZ rok - podle
zplisobu zakladani, vihkosti i obsahu jednotlivych
komponentd. Vyzraly kompost ma typickou zemitou
viini, je sypky, s malymi ¢asticemi, tmavy. Pfed pouZi-
tim je vhodné jej prosit. NerozloZené Césti pak spolu
s trochou zralého kompostu priddme do kompostu
nového, ktery si tak naockujeme mikroorganismy.

Text a foto Olga Kubalovd Wankeovd

KAREL CAPEK

Zahradnikav rok

Nyni, kdyZ se divam na véc z vétsi blizkosti,
shledavam, ze pravy zahradkar neni clovék, ktery
péstuje kvétiny; je to muz, ktery péstuje hlinu. Je
to tvor, ktery se zaryva do zemé a nechava podiva-
nou na to, co je nad ni, ndm, lelkujicim budizkni-
gemam. Zije ponofen v zemi. Stavi svij pomnik
v hromadé kompostu. Kdyby priSel do zahrady
rdje, zaGichal by opojen a ekl by: "Tady je, panec-
ku, humus!*

Péstovani hliny zalezi jednak v rlizném ryti,
okopavani, obraceni, zahrabavani, kypfeni, rovné-
ni, hlazeni a kadefeni, jednak v pfisaddch. Zadny
nické pady; pokud jsem mohl sledovat, déva se do
ni hndj, mrva, guano, listovka, drnovka, ornice,
pisek, sldama, vapno, kainit, Thomasova moucka,
détska moucka, ledek, rohovina, fosfaty, trus,
krondaro, popel, raselina, kompost, voda, pivo,
vyklepané fajfky, ohorelé sirky, mrivé kocky
a mnohé jiné substance. To vSe se ustavitné
michd, zaryva a pfisoluje; jak rfeceno, zahradnik
neni ¢lovek, ktery voni k riizi, nybrz ktery je stihdn
predstavou, Ze by "ta plida chtéla jeSté trochu vap-
na" nebo Ze je t&Zka (jako cejn, fikd zahradnik)

a "chtéla by vic pisku".

© Josef Capek
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Péce o stalezelené listnaté kere

Stalezelenym listnatym dfevinam listy na podzim neopadavaji, ale vytrvavaji na rostlinach déle nez jeden kalendaini rok.
Z neopadavych listnaci se v nasem klimatickém pasmu dafi vyhradné kefiim. Lze je tispésné péstovat i ve stiedoevropskych
podminkach, ale musime mit na paméti, Ze vétSina jich pochazi z klimaticky ponékud odliSnych oblasti. Podnebi v jejich do-

v s vavas p s

moviné byva priznivéjsi (chladnéjSi 1éto, mirna zima) nebo alespoi bez vyrazného kolisani teplot, pfipadné jim napoméha vys-
$i vzdu$na vihkost (v blizkosti mofe nebo velkych jezer) ¢i snéhova pokryvka v zimé (v horach &i severnich oblastech); ¢asto

v

také rostou v pfirozeném zastinéni vy$sich podrostii (v lesich).

Nase podnebi jim nesvéd¢i nejen kvdli vel-
kym teplotnim vykyviim, ale také kvili dlouho
zamrzlé pddé, nebot snéhova pokryvka byva
minimdlni nebo chybi dpIné. Listy stalezelenych
dfevin pfirozené odpafuji vodu i v zimé,

a pokud nemohou pfijimat vlahu ze zamrzlé
pidy, rostliny nezmrznou, ale uschnou.
Svésenim nebo svinutim listd béhem vétSich
mraz(i se snaZi minimalizovat odparovaci plochu.
Méli bychom je ochranit nejen pfed silnéjSimi
mrazy a hlub$im promrznutim piidy, ale také
pred vysuSnymi vétry, ipalem a suchem.
Nebezpeénym obdobim je hlavné pfedjari, kdy
teploty velmi kolisaji; obzvlasté se to tyka neza-
stinénych vysadeb.

Béhem suchych obdobi je vydatné zaléva-
me. To plati nejen v horkém 1été, ale také na
podzim a béhem celé zimy, v prolukdch mezi
mrazy, nebot dostate¢na zdsoba vldhy je dlleZita
pro jejich dobré pfezimovani. Pfed nastupem
mrazii spodni ¢asti rostlin a okolni piidu pfikry-
jeme co nejvysSi vrstvou listi a chvoiji.
Nepromrzla pdda umozriuje rostlindm pfijimat
vodu i v zimé a pfikryvka chrani také spodni vét-
veni — pfi vétSim namrznuti z néj po sefiznuti
rostliny vétSinou dobfe regeneruiji.

Stalezelené kefe vysazujeme zjara neho
brzy na podzim, aby mély dost ¢asu do zimy
dobfe zakofenit. Volime mista pfistinéna, napfi-
klad budovami nebo vy§Simi jehli¢nany; naprosty
stin je méné vhodny. Nesdzime je na jiZni stra-
nu budov ani svah( pro nebezpeéi letniho i zim-
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Leucothoe keiskei ‘Burning Love'

niho tipalu a sucha. Kvili nahlému nartistu ranni
teploty po mrazivé noci jim nesvédéi ani strana
vychodni. Sluneénou a su$si polohu zvlddnou
pouze viesovcovité, zimostrdz, ev. mahdnie a hlo-
hyné. Slunné misto, av3ak pfi dostatku vldhy, sne-
sou i dal8i, na zimu pak ale vyzaduji dodatecné
pfistinéni chvojim, rdkosovou rohozi nebo bilou

netkanou textilii; nepouzivime tmavé ani nepro-
dy$né materidly.

Hnojiva s obsahem dusiku aplikujeme pouze
na jare, nejpozdéji pocatkem léta, nebot dusi-
kem pFehnojené a v dlisledku toho nevyzralé leto-
rosty v zimnim obdobi snadno namrzaji. Pozdgji
hnojime uz jen ,,podzimnimi" hnojivy s obsahem



Pyracantha coccinea ‘Orange Glow*

fosforu a drasliku, kterd vyzrani pletiv napomahaiji.
Stélezelené dreviny zbyteéné nefezeme, pouze
po namrznuti nebo pfi zmlazovani, a to v pozdnim
jaru; bez problému miZeme zasahovat fezem tfeba
u zimostrazu, hlohyné a nékterych dalSich.

V sadovnickych tpravéch je funkce stalezele-
nych listnacti podobna jako u jehliénani. Nékdy

Rhododendron ‘Cosmopolitan‘

mohou ptisobit ponékud exoticky. V nasich
zahradéch si jich cenime nejen pro jejich vytrvalé
olisténi (kaliny, bobkovi$né, brsleny, dFistaly), ale
¢asto i pro pékné kvéty (pénisniky, viesy, viesov-
ce) nebo vyrazné plody (cesminy, hlohyné). Lze
mezi nimi nalézt jak nizké, nendro€ni druhy vyuzi-
telné jako cenné pokryvné dfeviny nebo nahrada

Euonymus fortunei ‘Gracilis’

Pyracantha coccinea ‘Soleil d“Or*

travniku (skalniky, barvinek), tak druhy hodici se
i do Zivych plotil (zimostraz, hlohyné, bobkovis-
né). Jiné najdou vyuZiti jako dreviny solitérni

(kaliny, cesminy) ¢i popinavé (zimolez, bFectan).

Text a foto Olga Kubalovd Wankeovd
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Vanocni trhy Co u nas
v Cerném Volu poridite?

Mili zakaznici, Vanocni stromky - jedlicky,
zahradnickd sezona je pomalu w konce a my bychom vds na jeji zavér — smrky, borovice, fezané i v kvetinaci
rddi poxvali na tradicni vdnocni trhy, které se opét konaji v nasem Chvoiji - erstvé a vice druhd

zahradnictvi. Cheete-li se vyhnout predvdnocnimu shonu, u nds

v poklidné atmosféve seZenete vse, co budete na Vianoce potrebovat.
O vsech sobotdch a adventnich nedélich pro vds budeme mit v nasi
zahradnické kavdrnicce nachystanou nabidku vybornych teplych
ndpojii ¢i malych pamliskii. Na své si u nds prijdou i vase déti.

Jmeli

Svatecni vazbu - vénce, svicny
a jind aranzma do vaSich domovi

Vanocni dekorace

Vanocni ozdoby - vkusné ozdibky
z riznych materiald

Keramiku a drobné darky

SviCky - vech tvard a barev véetng
medovych

- x-nu Mg T TR Medovinu, med, likéry, sirupy
SrTE. . =i oo | LiEE CLURE  ajiné pochutiny
i | o _ o 4 Medové pernitky

Kdy?

0d 27.11. do 23.12.
kazdy den od 9 do18 hodin.
V nedeéli 13. prosince
zveme malé i velké na
Zivy betlém se zviratky.




Vedeli jste, nevédeli,
co prindsi snitka jmeli,

co ta snitka zelend
pro kaZdého znamend?
Ty zelené ratolesti

1o vam povi les,
to vdam povi borovice,
roste na ni, na vétvicce

prindseji lidem Stesti. skoro u nebes.

Vite, kde to jmeli roste?  (Jan Carek, Vétvitka jmeli)

Otevieno mame az do 23. prosince,
na leden a unor ulozime nasi zahradu
k zimnimu spanku. Budeme se na vas
opét tésit pristi zahradnickou sezonu.
Na shledanou 1. bfezna 2016!
Stastny novy rok preji vasi zahradnici,
rybafi a kavdrnici (a kocour Adysek).




Zivé vanocni stromecky
Tradice zdobeni vanoéniho stromku byla v €eskych zemich zaloZena pred vice nez dvéma sty lety. Zpoéatku
se stromecek zavéSoval nad Stédrovecerni stiil Spickou dolti nebo se zdobila pouze jedind jehli¢nata vétev; na
trzich se nabizely i strometky vyrobené z kartnu &i prkének. V soucasnosti si — kromé plastového - miizeme
poridit bud stromek fezany, vypéstovany za timto iéelem na specialni plantazi, anebo stromeéek zivy, a to doslo-
va. Pokud je zasazen v dostatecné velké nadohé a spravné se o néj starame, miizeme jej péstovat jako vanoéni

po nékolik let. Takovy opravdovy stromeéek ma nesporné vyhody, ale také jednu nevyhodu: jako jehliénan nase-
ho klimatického pasma musi v zimé nutné projit obdobim vegetaéniho klidu - a k tomu nutné potrebuje chlad.

MuZeme jej ponechat venku pred oknem na bal-
koné, terase Ci zahradé a tam i ozdobit, nebo jej
postupné prenést do bytu. Pamatujme ale na to, Ze
ani v nepretopené mistnosti, tedy v teploté do 20
stupnid, nevydrZi bez poSkozeni déle nez nékolik dni,
maximalné v8ak tyden, a to jeSté za pfedpokladu, Ze
vlhkost vzduchu preséhne 50%. Stromecek ndm roz-
hodné nesmi predCasné vyrasit.

Stromek musime pfed Stédrym dnem piedevsim
nejprve aklimatizovat. ObzvIast pokud mrzne, pfene-
seme jehlicnan nejprve na nékolik dni do bezmrazé,
ale chladné a svétlé mistnosti. |dedlné jej nasledné
premistime do mistnosti s teplotou o pdr stupiti vy$-
§i, a teprve na Stédry veter do obyvaciho pokoje.
Tam jej umistime co nejdale od zdroje tepla, zaléva-

Pivod a vyznam

me a také Casto rosime. Pfi zdobeni pfili§ nezatézuje-
me vétviCky a nepouzivdme hofici sviCky a prskavky -
instalujeme radéji umélé osvétleni. Po tfech aZ sedmi
dnech stromecek postupné stéhujeme ven v opac-
ném sledu, opét vZdy s prodlevou nékolika dni.

Pes zimu kvétina€ chranime izolacni vrstvou
proti promrznuti, v |été proti prehféti. Vhodné je stro-
mek zapustit i s nddobou na zahradé do zemé. Na
jafe stromecek pfesadime do kvétinace o nékolik
centimetr( vétSiho. Nesmime zapominat dobfe zalé-
vat a pfihnojovat. Pfi spravné péci vydrZi stromek
nékolik let, poté je lepSi vysadit jej na zahradu
a vybrat si rostlinu novou, idealné kompaktni poma-
leji rostouci jehlicnan.

Olga Kubalovd Wankeové

vanocCniho STromKku cor. censt zior, cests L, 1903

Obycej s vanocnim stromkem neni lidovy a neni slovansky, a Ze o déjinach stromku vanoc¢niho u nds v lidovém podani
nesnadno psati, jezto stafi jeho nesaha za hranice XIX. stoleti. Staré zpravy o vyro€nich obycejich Geskych nemaji ani zmi-
necky o tomto obyceji. Spis mnicha bfevnovského AlSe o slaveni vanoc z konce véku XIV. rovnéz nezachoval zhola nic, co
by upominalo na krésleni stromku vanogniho. Neni pochyby, Ze ku slaveni hodi vanocnich k vdnognim obycejiim a obfa-
diim pGvodu prastarého pridruzil se teprve ve stoleti XIX. obyCej z brusu novy, v dobéch starsich docela nezndmy: »vanoc-
ni stromek«. Neni divu, Ze zdhy nabyl véeobecné obliby a rozSifil se takika vSude. Zda se nyni, jakoby se od véki udrzova-
lo v lidovém podani strojeni vdnogniho stromku, jehoZ mily a plivabny zjev vhodné se druZi k naladé tichych vdnocnich
hodd, dojimajicich i ¢lovéka otrlého tajupinym kouzlem. Dnes zdobi vanoéni stromek, prosté upraveny, jizbu v nebohaté
chaté, jako krasli zari svétel a blyskavymi cetkami, smési drahocennych dark( nddherné jsa vySioren, siné bohact ve
méstech. | lodnici, vzdéleni od domova a od zatisi Zivota rodinného, stroji si na §tédry vecer v kordbu stromek vanocni,
vzpominajice na své drahé v domoviné. Kratce povédéno: vanocni stromek plvodu nového srostl se staroddvnym obyce-
jem udileti dérky, jeZ jsou nyni zavéSovany na haluzky a kladeny pod stromek, nerozlucné. Toto piizpiisobeni obyceje sta-
rodavného zahy se vSeobecné ujalo. Vanocnimu stromku jsme pfivykli a pta se malokdo, zda obycej jest stary ¢i novy. At
vznikl jakkoli — kdoZ by chtél zbaviti Stédry veder té poetické pizdoby a nase ditky nejvétsi radosti?



Rybarna v Cerném Volu

Prodej ryb

Nedéle 13.12. 9 - 18 hodin

0d 18. do 23. prosince
kazdy den 9 - 18 hodin

PFi prochdzce zahradou miiZete objevit jezirko s Gervenymi
rybkami a o par krokii dale nasi rybarnu s kouzelnym zvon-
cem, za ktery kdyZ zatahate, rybér se objevi a spini vSechna
va$e prani...

Po celou sezonu, od jara aZ do vanocnich svatkd, nabizime
KAPRY A PSTRUHY. DalSi ryby (candaty, Stiky nebo amury)
zajistime pro vas vanocni stiil na objednani.

Vanoéni objednavky prijimame na tel.: 220 970 790.

Kapra a pstruha objedndvat nemusite, na tomtéz tel. Cisle
si pfipadné mizZete ovéfit aktudini zasobu.
Samoziejmosti je nabidka plnych sluzeb k prodeji ryb.

More v nasi republice sice neméme, ale zato mame 21 tisic rybnikd, z nichz nejvétsi, znamy RoZmberk,
se rozklada na 489 hektarech. Rybnikarstvi mé u nés dlouhou tradici a vic neZ polovina ryb kondi za naSimi
hranicemi. Oblibeny fizek a svickova jsou stalicemi Geské hitparady, o emz svedCi statistiky - vepfového
masa snime ro¢né v priméru 40 kg, ryb pouze 5 kg. Chceme-li mit zdravé srdicko, ryba by neméla na
naSem talifi chybét. Jsou to znamé nenasycené omega 3 kyseliny, které nas nejen chréni pred kardiovasku-
larnimi nemocemi, ale také pomahaji sniZit krevni tlak a cholesterol. Rybi maso ma v8echny potfebné ami-
nokyseliny ve vyvazeném pomeéru, proto je vyborné stravitelné a bojujeme-li s kilogramy navic, pak se stava
tim sprévnym pomocnikem. Nelze ani opomenout vitaminy A a D, které patfi k déileZitym prvkdm, které obo-
hacuji na$ organismus z rybiho pokrmu. Nejlépe si pochutndme na rybé ¢erstvé. U nés je uchovdvdme
v priitoéném rybnice a kazdy tyden priibézné doplriujeme z éeskych sadek. Rybu mlizeme ponechat v Ger-
stvém stavu v lednicce, za idedlni teplotu se povazuje 1 aZ 4 stupné Celsia, kdy ndm maso vydrZi v Zadou-
cim stavu 3 dny. Pro delSi skladovani pak musime rybu zamrazit minimainé na minus 18 stupiid.

Kapr na modro. (Domaci kucharka, M.D.Rettigova, 1888)

Trhni kapra, ale neoskrab ho, vyndej z neého vnitinosti, rozsekej ho na kusy, premej ho, narovnej ho na misu Supinami navrch a polej ho
osolenym varenym vinnim octem, ¢imZ hezky zmodrd; pak ten ocet slej na panev, dej k nému cesnek, cibuli, pepf, zazvor, nové koreni, hie-
bicek, kousek dymidnu, dva bobkové listy, jednu petruZel, jednu mrkev a pil celeru, vSe na nudle nakrdjeno, osol to trochu, pfilej k tomu
jesté vinniho octa, a je-li tuze ostry, polovic studni¢né vody, aby to nebylo prilis kyselg, pfikrej panev proZiravym papirem a poklickou,

a nech to piil hodiny varit, pak do toho vioZ kapra, opét ho pfikrej a nech ho néco pres ctvrt hodiny varit; potom vyndej rybu na misu, pro-
ced na ni ten rosol a nech to ve studenu ztuhnout, naceZ to pékné okrasli citronovou kiirou a dej to na stil.
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Hledate zahradnicky darek?

T«R:E<E.S vydalo Zahradnikiv rok

Nékolik ndhod a setkani bylo pficinou toho, Ze jsme méli to §tésti sezndmit se
a sprételit s pani Soflou Scheinpflugovou. Pravé diky ni jsme dostali pfileZitost
dat zahradu u vil bratfi Capk{ na Vinohradech po vice nez pilstoleti do piivodni-
ho stavu. Velkou inspiraci pro jeji obnovu ndm byla korespondence Karla a Josefa
Capkovych s ¢lenem Dendrologické spolecnosti v Priihonicich, inspektorem
FrantiSkem Zemanem. Velké podékovani patfi Zdénku Kiesenbauerovi, ktery
s ndmi na obnové zahrady dzce spolupracoval. Od doby rekonstrukce vinohrad-
ské zahrady jsme si daleko vice zacali uvédomovat pfinos tvorby a zaujeti bratfi
Capkd pro nas obor. Ucta a pfitom samoziejmost, s jakou pfistupuji k zahradni-
éeni a kazdé rostliné zvlast, je nam velmi blizkou. Zahradnikdv rok nas uci pokore
k pfirodé a zahradniceni obzvlast. At je vam kniha i CD radosti a inspiraci.

Petr Pacak

Diky hlasu Josefa Somra a znamenitému
hudebnimu doprovodu Petra Skoumala

byla kniha Karla Capka Zahradnikiiv rok
nahrdina na 2 CD.

KNIHA 195 K¢, 2 CD 245 K¢

KNIHA + 2 CD 395 K¢
(uSetrite 45 K¢)

' LAHRADNIED
Knihu i CD ; ' -
miZete zakoupit | * .
u nds

v zahradnictvi

a u vsech dobrych
knihkupc.

Hustrape
Jassed ".'.1]11-1:

.Baze, ted uZ je vSechno hotovo. AZ do této doby ryl, kopal a kypfil, pre-
vracel, mrvil a vapnil, prosypéval pddu raselinou, popelem a sazemi, ofe-
zaval, sil, sazel, presazoval, délil, kladl do zemé cibulky a vyndaval na
zimu hlizy, kropil a proléval, sekl travu, plel, kryl kytky chvojim nebo jim
prihrnul ke kréku pldy; toto vSecko délal od tinora do prosince, a teprve
ted, kdyZ mu zahradka zapadla snéhem, si vzpomind, Ze na néco zapo-
mnél: podivat se na ni. Nebot vézte, Ze na to nemél pokdy. KdyZ se v Iété
béZel podivat na kvetouci encian, musel se cestou zastavit, aby vytahal

z trdvy plevel. Kdyz se chtél pokochat krasou rozkvetlych delfinii, shledal,
Ze jim musi dat hllky. KdyZ mu rozkvetly astry, béZel pro konev, aby je
zalil. Kdyz mu kvetl flox,
vytahoval pejfavku; kdyz
mu kvetly riize, koukal,
kde jim ma ofezat vlky
nebo potirat padli; kdyz
mu vykvetly chryzanté-

my, vrhl se na né

s motykou, aby jim zkyp-
fil slehlou pidu.

Co chcete, porad bylo
co délat; copak muize$
str€it ruce do kapes a jen
tak okukovat, jak to
vypada?"

Karel Capek,
Zahradnikiv rok

© Josef Capek



Zakladame a obnovujeme
zahrady pfi materskych skolkach

Nase portfolio rodinnych zahrad jsme rozSifili o zahrady pfi materskych Skolach. Pestra a zajimava prace,
ktera nam pfinasi nové odborné zkuSenosti, ma smysl a na zavér je ocenéna upfimnou détskou radosti.

A to nas velmi tési!

Pred zasahem.
Takto vypada fada Skolkovych zahrad ze 70. a 80. let.
Jednoduché, prehledné, ploché, bez podnétd.

Nase zahrady jsou jiné, veselé, barevné, voiavé.
Takova brzy bude i zahrada pfi MS Knappova v Jaroméi.

Pohoupeme se, obsadime lod nebo si budeme povidat
tajnosti ve vrbovém tunylku ...

Herni prvky z akdtu maji nekoneény potencidl. Na zahradach
najdete jak typova houpadla a prolézacky, tak originalni
autorské sestavy. VSechny prvky maiji certifikat bezpecnosti.
Zahrada pii MS v Upici je témé&f hotovd. Najdete 10 rozdili?
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KaZdy den jina hra.

Riizné povrchy - oblazky, Stépka, sldma. Staci jen mit dostatek podnétli a hned je tu novy
napad! Divoc¢ina na dosah, jedly lesik z lisek, maliny, rybizy a jahody, vodni dilo i poli¢ko pro
malé farmare. Nékteré hry jsou pékna dfina. A dospéli tomu fikaji rozvijeni a vzdélavani.
Zahrada pfi MS a ZS ve Chvalkovicich.

Viny ve Vodnické.
Zahrada u dvoutfidky
v prazské MS
Vodnicka

je pomérné mala.
Projektantky ji proto
rozvinily, zahradnici
vymodelovali a déti si
ted uZivaji skluzavek
a schovavacek za
dunami.

PROJEKTUJEME

Zahrady realizujeme podle detailnich
projektli zpracovanych zkusenymi
projektanty a architekty. Podrobna

a presna dokumentace je
predpokladem efektivni prace

a jasného vysledku.

REALIZUJEME

Zajistime kompletni zaloZeni nebo

obnovu zahrad véetné:

m terénnich Uprav a bouracich praci

m pfipravnych praci jako je kaceni
nebo odborné oSetfeni vzrostlych
stromii

m budovani zpevnénych ploch a cest
z riiznych materiald

m drobnych stavebnich praci — staveb
zidek, oprav plot(, apod.

m vysadby dfevin a zaloZeni travnik(i

m staveb z vrbového prouti

m doddvky a montaZe hernich prvki
i autorskych

m zahradnich staveb ze dfeva -
vyvySenych zéhon(, domki,
kompostér(, apod.

KONTAKTNi OSOBA - Petr Pacék
736 480 480 - pacak@trees.cz

JiZ 17 let pro vés realizujeme
a udrzujeme prevazné soukromé zahrady
a dbame na dobré vztahy
s naSimi zakazniky.
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Na 4 adventni tydny 4 vanocni pohadky.

Po 4 tydny pro vas bude pfipravena vyzdoba i menu v duchu nasledujicich pohadek:

23. listopadu - 29. listopadu

Bila

30. listopadu - 6. prosince

Pudrovd, krémovd, staroriZovd

1. prosince — 13. prosince

Irpytivd, perletovd, stribrnd, zlatd

14. prosince — 23. prosince

14



Kdy jindy nez o Vanocich

jsou si rouni mali i velci?

Kdy jindy nez o Vanocich
jJe pohddka vic nez pohddka?

Mili navstévnici, na pribéhy nasich vanocnich
pohadek se miizete tésit jiz od 23. listopadu
a potrvaji az do 23. prosince

Dvefe pro vas budou i o adventnich nedélich
oteviené od 9 do 16 hodin.

SLAVNOSTNI ZAHAJENI VANOC

29. listopadu 2015
Pfijdte si natrénovat rozsviceni vanocniho stromku
a naladit se na vano¢ni atmosféru.

Od 14 hodin - rozsviceni stromku
za doprovodu Zivé hudby.

0Od 9 - 16 hodin - drobné domaci venkovni trhy.

Pokusime se pro vas vytvorit idedlni misto pro setkani
s vasimi prateli a poskytneme vam utocisté pred mrazem.

BEs- -:HII‘E?E
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Cervenv Kostelec

Vg ® 4 ° V4
Kvetinovy seruvis Vazarna
Zivé kvéty na Stédrovecerni tabuli Adventni vénce zdobené
Zivé kvéty jako vanoéni darek Adventni svicny
Aranzovany darkovy box Zeleny zaklad pro adventni vénec

S Eerstvﬂmi kVétv Pro doméci dozdobeni zdkladu vénce budou v prodeji drobné dekorace.
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Vanocni stromecky

.Iﬂ
»Zdkladem je strom.*

Spravny vybér stromu,
to je to hlavni - takZe se neunahlete.
Chce to klid v dusi a bystré oko, protoZe neni strom
jako strom. Strom musi svému majiteli pasovat!

Chcete-li klasiku, mate ji mit — smrk ztepily
nebo stribrny, borovici, nebo snad jedli?
Racte si vybrat, mame fezané i v kontejnerech.

Informace o zahdjeni prodeje stromkii naleznete
na nasSich internetovych strankach a na fb profilu.

Nevite si rady s dozdobenim stromecku?
Pripravime pro vas set ozdob podle vaseho prani
a vybéru, k prodeji budou mimo jiné pripraveny

jiz soupravy hotové.

17
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P Oté§I|I jsme VéS v Cerveném Kostelci?

Pohadka
O pejskovi a kocicce

T-R:F-E.&

VECER
MISTRYN
SVETA

JARMILA KRATOCHVILOVA
LUDMILS FORMANDYA

piecireikks & promi bl

ah 25.9,
! od 19 hod
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Vytvarne dlll‘ly v Cerveném Kostelci

Priprava na advent
aneb vence podle vlastnich predstav

20. listopadu - od 17 hodin
21. listopadu - od 9 hodin

Ziva dekorace na stil

aneb i v zime kvetou kvétiny
21. prosince — od 16 hodin

Pocet mist na kazdou dilnu je 11.
Cena vytvarné dilny je 150 K¢

Pfi vytvarné dilné se pracuje pouze se zakoupenymi vécmi,
které pro vas budou pfipraveny na naSi prodejné.
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Zahradni kavarna
Cerveny Kostelec

Mrzne, snézi, to to zebe, hodné snéhu spadlo z nebe,
ptdckové ted starost maji, jak potravu obstaraji.
Kde jsou v domé hodnd ditka, ddvaji jim do krmitka,
trochu zrni, trochu mdcku, at si daji do zobdcku.

... a presné takovy je zimni vyhled z nasi kavdrny!

Zadné reklamy, pohodova atmosféra, viing vanilky, kofeni a ovoce...
Véanocni atmosféra v zahradni kavarné je skute¢né neopakovatelna.
Lahodna kdva, svarené mosty, svarené vino, horka ¢okolada tmava i bila.
A k tomu spousta sladkych dobrot!

Kdyz se vam zrovna nebude chtit péct, uklizet, nakupovat
nebo balit darky, schovejte se u nas pfed vano¢nim shonem
a potéste vaSe chutové poharky.

Radi pfipravime adventni veéirek pro vaSi rodinu,
pratele i kolegy.
Nevahejte a obratte se s rezervaci
na telefonni Gislo 736 480 482.

Otevieno mame také mezi svatky:
nedéle 27. prosince 2015 od 13 do 18 hod.
pondéli 28. prosince 2015 od 13 do 18 hod.
ttery 29. prosince 2015 od 13 do 18 hod.
streda 30. prosince 2015 od 13 do 18 hod.

0d ctvrtka 31. prosince 2015
do ctvrtka 7. ledna 2016 mame zavieno.
V novém roce se na véas budeme tésit
od pétku 8.ledna 2016.

20



Vanoce a zima v kavarné

V ¢ase predvanoénim i novoroénim jsou u nas k dostani
kvalitni mlynky na zrnkovou kavu, pomocnici v pfipravé
kavy - dripy, aeropress, moka konvicky i zrnkova kava.
K dostani jsou také ceska vina, sirupy, mosty, med,
mandle, Cokolady, pralinky a dalsSi jedlé pochutiny.
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Kavové listy

V poslednim leto$nim dile Kavovych listii se seznamime

s kralovskou metodou pripravy kavy - espressem. Ackoliv se
v poslednich letech pripravé espressa vénuje velka pozor-
nost, stale existuje mnoho kavaren a baristii, ktefi pfipravé
tohoto napoje nerozumeji. Pfiprava pfitom neni Zadna véda
a staci dodrZovat nékolik jednoduchych pravidel.

Hotové espresso je silny ndpoj 0 objemu 25 az 30 ml, ktery je chutové vyraz-
ny, s okouzlujicim aroma a ofiSkovou, pevnou cremou, jejiz pigmentace pfipo-
mind tygrované Srafovani. Pokud je extrakce nevyhovuijici a vy nevidite

a necitite tyto charakteristické znaky espressa (jinymi slovy je hoké, vodnaté,
¢i bez cremy), nebojte se takovou kdvu v kavarné vrétit a poZadat o kdvu
spravné pfipravenou. Pokud patfite mezi odp(rce espressa, protoZe je na vas
pfili§ malé, objednejte si tzv. ,americano". K espressu dostanete horkou vodu,
diky které si objem kdvy zvétSite dle své chuti. Nikdy si nenechavejte espresso

prodlouZit tak, Ze pakou v kdvovaru protece vétsi objem vody, neZ zmifiova-
nych 30 ml. Do kavy se takto vylouhuji tfisloviny, které nejsou chutové dobré
ani vhodné pro vas Zaludek.

.;; -

¢
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Kavové napoje na bazi espressa

Dalsi dlileZitou soucésti pfipravy espressa je spravnd priprava mlécnych napoji, které
z néj vychazeji. U téchto népoji je tfeba dodrZet pfesné poméry mezi kdvou a mlé-
kem, a pfedevSim pfipravit spravné naSlehané mléko. PouZiva se Fadné vychlazené
mléko, ze kterého se pomoci pary vySlehd tzv. mikropéna,
kterd musi byt leskld a bez velkych viditelnych bublin.
Spravna mikropéna neni horkd a ma lahodnou sametovou
chut. Zruény barista vam navic na vaSem cappuccinu diky
spravné vySlehané mikropéné vytvofi krasny obrazek - rozet-
ku, jablicko nebo napfiklad srdicko. Této technice nalévani
mléka se odborné fika latte art a baristé na celém svété

v tomto mlééném uméni radi a ¢asto poméruji své sily na
kdvovych Sampionatech.

Text Jana Doubrava



Milovnici hudby pozor!

Koncerty s tiderem fijna sice skoncily svou dalSi
nemeéné aspésnou sezonu, ale my pro vas mame
pripraveno malé, zato originalni prekvapeni,
které vas v rytmu udrzi rozhodné az do dubna.
Limitovany pocet CD s autogramy muzikant,
ktefi u nas v letoSnim roce vystoupili, bude

v prodeji.

Tak nevahejte a napiste si JeZiSkovi.

WECERMI FiLadws SROLA
arasy TREES peore ik

06 | JEDEN SVET

CERVEMY KOSTELEC

FILMOVA SKOLA

Projekt Jeden svét v TREES je v plném proudu.

Prijdte shlédnout zajimavé dokumenty, které jsme
pro vas vybrali z téch nejlepSich.

15.12.2015 v 19 hod. | PUNKOVY SYNDROM
19.1.2016 v 19 hod. | NOVY SVET

9.2.2016 v 19 hod. | FILM JAKO BRNO
23



TnR&EnE;S

PRODEJNI ZAHRADA PRODEJNi ZAHRADA
Cerny Vil Cerveny Kostelec

Po-Ne 9-18 hod. Po-Pa 9-17 hod.
od 24.12. do 29.2. zavieno So 8-16 hod.

Telefon: 220 970 790 Ne adventni 8 —16 hod.

RYBARN A Telefon: 491 520 334
soboty a 13.12. 9-18 hod. )
od 18. do 23.12. denné KAVARNA
KAVARNICKA Po - Ct 9 -18 hod.
soboty 9-18 hod. Pa + So 9 -20 hod.
adventni nedéle 9-18 hod. I 13 -18 hod.
Ne adventni 9 -18 hod.
e-mail: cernyvul@trees.cz e-mail: kostelec@trees.cz
Unéticka 146, 17. listopadu 1270,
Statenice - Cerny Vil Cerveny Kostelec

! www.prodejnizahrada.cz



