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Uvod

Pouze rok po ukonceni Roku rGzZence pfichdzi nové iniciativa
Svatého otce: Rok eucharistie (fijen 2004 — t{jen 2005). Tyto dvé& ini-
ciativy na sebe navazuji. Jsou zasazeny do pastora¢niho ramce, ktery
papeZz vytycil celé cirkvi apoStolskym listem Novo millennio ineunte,
kdyZ ve stopach II. vatikdnského koncilu a Velkého jubilea postavil
do stfedu cirkevniho tsilf kontemplaci Kristovy tvéte.'

Apostolskym listem Rosarium Virginis Mariae nas papeZ vyzval
ke kontemplaci Krista s pohledem a srdcem Panny Marie. Potom pfi-
Sla encyklika Ecclesia de Eucharistia, ktera nas dovedla k tomu, co
je ,,pramenem® a ,,vrcholem® celého kiestanského Zivota, a tak nas
vyzvala k nové horlivosti ve slaveni a adorovani eucharistie. V sou-
vislosti s touto encyklikou pfipomnéla instrukce Redemptionis sa-
cramentum povinnost vSech zajistit eucharistickou liturgii hodnou
tak velkého tajemstvi.

Nyni ndm Rok eucharistie, uvedeny a nasmérovany apoStolskym
listem Mane nobiscum Domine, nabizi velkou pastoracni piileZitost,
aby celé kiestanské spolecenstvi ucinilo z této obdivuhodné obéti
a svdtosti srdce svého Zivota.

Co se tyce prabchu tohoto roku, nechal Svaty otec iniciativu na
mistnich cirkvich. Pozadal vSak Kongregaci pro bohosluzbu a sva-
tosti, aby piedlozila ,,podnéty a ndvrhy*?, které by mohly byt uZite¢-
né pastyiim i pastoracnim pracovnikiim na vSech trovnich, ktefi bu-
dou pozvani urcitym zplisobem se zapojit.

Odtud charakter tohoto podkladového materidlu. Neklade si nédro-
ky na tuplnost, ale omezuje se na to, aby podstatnym zplisobem po-
skytl G¢inné podnéty. Obcas jsou proto pouze naznaceny okruhy
a témata, na které by se nemélo zapomenout. Doufdme, Ze kapitola
o rysech eucharistické ,,spirituality bude uzite¢nd alesponl jako pod-

' Srov. JAN PAVEL IL Apostolsky list k Roku eucharistie (ifjen 2004 — ifjen
2005) Mane nobiscum Domine, kap. 1. Praha : Ceské biskupska konference,
2004.

Srov. tamtéZ, ¢. 29.



nét vramci katechetickych a formacnich iniciativ. Je totiz dilezité,
aby byla eucharistie uchopena nejen v aspektech slaveni, ale také ja-
ko plan Zivota na zdklad€ autentické ,.eucharistické spirituality*.

Dé&kujeme tedy Svatému otci za tento ,,dar* a svéfujeme uskutec-
néni tohoto roku pfimluvam Matky BoZi. V jeji $kole ,,Zeny eucha-
ristie” at’ je pfitomen ,iZas“ nad tajemstvim téla a krve Kristovy
a celd cirkev at’ Zije toto tajemstvi se stdle vetsi horlivosti.
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1. Zakladni kontext

1. S Rokem eucharistie se pro cirkev otevird obzor, ktery vyZzaduje
a zaroven podporuje velkou ¢inorodost, jeZ by v sobé spojovala rlz-
né trovné Zivota v Kristu. Eucharistie neni pouze néjakym ,,téma-
tem* mezi mnoha ostatnimi, ale je samotnym srdcem kiestanského
Zivota. ,,Slaveni mSe svaté jako tikon Krista a hierarchicky uspotada-
ného lidu Boziho je stfedem veskerého kiestanského Zivota jak pro
cirkev vSeobecnou a mistni, tak pro jednotlivé véfici. V nf je totiZ vr-
chol ¢innosti, kterou Bih v Kristu posvécuje svét; ona je vrcholem
bohopocty, kterou lidé prokazuji Otci, klanice se mu skrze Krista,
Boziho Syna, v Duchu Svatém. Nad to se v ni béhem roku pfipomi-
naji tajemstvi vykoupeni tak, Ze se do jisté miry zpiitomiuji. Ostatni
posvatné tikony a vSechny skutky kfest'anského Zivota s ni souvisejf,
z ni vyplyvaji a k nf sméfuji.*’

Proto diraz na eucharistii, kterym je poznamenan tento zvlastni
rok, fidi a urcuje zdkladni aktivity Zivota cirkve, at’ chdpané jako
spolecenstvi, nebo ve svych jednotlivych clenech. Sdm papez zdu-
raznil tento zptsob chédpani, kdyZ zahrnul tuto iniciativu do souhrn-
ného pastora¢niho planu, ktery byl cirkvi navrZen v kristologicko-
trinitdrnich terminech v letech pfipravy na Velké jubileum a v né-
sledujicich letech postupné ,,nabyval platnosti* po¢inaje apostolskym
listem Novo millennio ineunte. ,,Rok eucharistie je tedy postaven na
zakladu, ktery je rok od roku bohatsi, ackoliv zlstava stdle dobfe za-
sazen v tématu Krista a v kontemplaci jeho tvare. V ur¢itém smyslu
se nabizi jako rok shrnuti, jako uréity vrchol celé prosié cesty.”*

Planovan{ iniciativ béhem tohoto roku by tak mélo brét zfetel na
rozmanité oblasti Zivota cirkve a mélo by nabidnout mnohostranné
podnéty. V této kapitole si klademe za cil pfipomenout velmi synte-
tickym zptsobem nékteré teologicko-pastoracni ,,perspektivy*, které

> KONGREGACE PRO BOHOSLUZBU A SVATOSTI. Vseobecné pokyny
k Rimskému misdlu, ¢. 16. Praha : Cesk4 biskupska konference, 2003.

4 Mane nobiscum Domine, ¢. 10.



vymezuji urcity zdkladni kontext, respektive zakladni oblast, k niZ se
nasledujici podnéty a ndvrhy vztahuji.

Vira v eucharistii

2. , Tajemstvi Viry“s, eucharistie, je chipana ve svétle biblického
zjeveni a cirkevni tradice. Zaroven je nutné odvoldvat se na toto bib-
lické zjeveni i na cirkevni tradici, aby eucharistie byla ptistupnd ve
své charakteristice ,tajemstv{ svétla“® a umoznila ndm jistym zpiso-
bem znovu projit ,,cestu viry*“ popsanou v evangelnim vypravéni
o dvou ,,emauzskych ucednicich®, které Svaty otec vybral jako ,,iko-
nu” pro Rok eucharistie. VZdyt’ eucharistie je tajemstvim svétla jak
proto, Ze predpokladd a zahrnuje svétlo Boziho slova, tak proto, Ze
samotné ,,1dman{ chleba“ vrha svétlo na tajemstvi Boha-Trojice: pra-
vé ve velikono¢ni uddlosti smrti a vzkiiSeni Krista a ndsledné v jeho
eucharistické ,,pamétce” se Bluh zjevuje v nejvy$S$im stupni jako

Bih-Laska.

Rok eucharistie se nabizi predev§im jako obdobi intenzivnéjsi ka-
techeze o eucharistii, jak v ni véfi cirkev. Takova katecheze at’” ma
stdle na paméti:

— Pismo svaté: od dryvki tykajicich se ,,piipravy” tajemstvi ve Sta-
rém zékoné po uryvky Nového zdkona, které se tykaji jak ustano-
veni eucharistie, tak jejich jednotlivych rovin;’

— Tradici: od cirkevnich otci az k naslednému vyvoji v teologii
a magisteriu se zvl4stni pozornosti na Tridentsky koncil, na II. va-
tikansky koncil a na nejnovej$i dokumenty magisteria. Kateche-
tické plany vypracované mistnimi cirkvemi at’ najdou spolehlivé
a osvecujici vychodisko v Katechismu katolické cirkve;

— mystagogii neboli prohloubené uvedeni do slaveného tajemstvi
skrze vysvétleni obfadli a modliteb Ordo Missae a De sacra com-
munione et de cultu mysterii eucharistici extra Missam;

> Srov. JAN PAVEL II. Encyklika Ecclesia de Eucharistia, kap. 1. Kostelni Vydi{
: Karmelitanské nakladatelstvi, 2003.
Srov. Mane nobiscum Domine, Kap. 11.

svatosti.



— bohatstvi nabizené d¢jinami spirituality se zvlastnim zietelem na
to, jak véfend a slavend eucharistie nasla vyjadieni v Zivot& svétci;®
— posvatné umeéni jako svédectvi viry v eucharistické tajemstvi.

Slaveni eucharistie a eucharisticka vcta
mimo msi svatou

3. Eucharistie, kterou jsme pfijali od Krista, jenZ ji ustanovil, je sla-
vena cirkvi formou, kterou ona stanovila.” Eucharistickd dcta mimo
msSi je vnitiné€ spojena se slavenim eucharistie a je k nému zamétena.

,,Konkrétnim usilim tohoto Roku eucharistie by mohlo byt v kaz-
dém farnim spolecenstvi dikladné studium Vseobecnych pokynii
k Rimskému misdlu. Vysadni cestou pro uvedeni do tajemstvi spasy
uskutec¢fiované v posvitnych ,znamenich® je pak vérné sledovani
pribéhu liturgického roku.“'"

Z divodu jednoduchého ,tematického zaméfeni pro pastoracni
pracovniky zde naznac¢ime hlediska, na zéklad€ kterych jsme béhem
tohoto roku zvlastnim zpiisobem vyzvéni ,,ptit se” na tcel distojné-
ho slaveni a horlivéj$i adorace eucharistického tajemstvi. Kromé
zminénych zdkladnich dokumentd bude jistou pomoci také neddvno
vydand instrukce Redemptionis sacramentum. Je nutné pamatovat na:
— mista slaveni: kostel, oltar, ambon, sedes...;

— liturgické shromdzdéni: smysl a zplsoby jeho ,,plné, védomé

a aktivni“' Geasti;

— r0zné tlohy: knéz, ktery slouZi in persona Christi, jahni, ostatni
ufady a sluzby;

— dynamiku slaveni: od chleba Slova k chlebu eucharistickému;'?

— doby slaveni eucharistie: nedéle, vSedni dny, liturgicky rok;

— vztah eucharistie k ostatnim svatostem, svatostindm, pohiebnim
obradum...;

Srov. Ecclesia de Eucharistia, ¢. 62.

Srov. Vseobecné pokyny k Rimskému misdlu; VSeobecné pokyny k mesnimu lek-
ciondri. In: LekciondF VI/2. Praha : Ceskd liturgickd komise, 1984, s. 682-714.
Mane nobiscum Domine, ¢. 17.

" Srov. SC 14.

Srov. Vseobecné pokyny k mesnimu lekciondri, ¢. 10.



— vnitfni a vngj$i ucast: zvlaste tcta k ,,okamzikiim* ticha;
— zpév a hudbu;

— zachovavani liturgickych norem;

— svité piijimani pfindSené nemocnym a jako viatikum;"
— adoraci Nejsvetéjsi svatosti a na osobni modlitbu;

— eucharistické pruvody.

V Roce eucharistie by bylo zvl4st€¢ vhodné vénovat se témto té-
matim. Je jisté, Ze v pastoraénim Zivoté jednotlivych spolecenstvi
neni mozné dojit snadno k tém nejvyssim ciliim, ale je tieba k nim
smeéfovat. ,,I kdyby ovoce tohoto roku bylo ve vSech kiestanskych
spolecenstvich pouze oZiveni slaveni nedélni mse svaté a vzrust eu-
charistické adorace mimo msi, dosdhl by tento rok milosti vyznam-
nych vysledkt. VZdyt' je dobré mifit vysoko, neuspokojovat se pru-
mérnosti, protoZe vime, Ze miiZzeme stile poéitat s BoZ pomoci.“'*

Eucharisticka spiritualita

4. V apostolském listé k pfileZitosti XL. vyroci vyhlaSeni konstituce
o posvatné liturgii Sacrosanctum Concilium Spiritus et sponsa si pa-
peZ piél, aby se v cirkvi rozvinula ,liturgickd spiritualita®. Jedna se
o pohled na liturgii jako na tu, kterd Zivi a usmériiuje existenci ¢lo-
véka, aby se to, co véfici prozivd, stdvalo skute¢nou ,,duchovni bo-
hosluzbou* (srov. Rim 12,1). Bez péstovani , liturgické spirituality*
se liturgickd praxe snadno omez{ na ,ritualismus® a milost, vychéize-
jici ze slaveni, vyjde nazmar.

To plati zvlastnim zptisobem pro eucharistii: ,,cirkev Zije z eucha-
ristie”. Slaveni eucharistie slouZi Zivotu v Kristu, v cirkvi, skrze moc
Ducha Svatého. Proto je tfeba pecovat o duchovni pohyb, ktery smé-
fuje od eucharistie slavené k eucharistii Zité: od tajemstvi, v které vé-
fime, k obnovenému Zivotu. Proto tento podkladovy materidl nabizi
také kapitolu o rysech eucharistické spirituality. V tomto dvodnim
ramci je uzite€né poukdzat na né€které zvlast€¢ vyznamné body:

13 .
Srov. De sacra communione.

14 . .
Mane nobiscum Domine, ¢. 29.
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— eucharistie je culmen et fons duchovniho Zivota jako takového,
piesahujici mnohé cesty spirituality;

— pravidelny eucharisticky pokrm podporuje souznéni s milosti jed-
notlivych povolani a Zivotnich stavl (posvéceni sluZebnici; man-
7elé a rodice; zasvécené osoby...) a osvécuje rizné Zivotni situa-
ce (radosti a bolesti, problémy a plany, nemoci a zkousky...);

— dobro€innost, svornost a bratrskd ldska jsou ovocem eucharistie
a jednota s Kristem uskutecnénd ve svétosti se skrze né€ stdva vidi-
telnou; zaroven je uskute¢iiovani lasky ve stavu milosti podmin-
kou, aby se eucharistie mohla slavit v plnosti: ona je ,,prame-
nem", ale také ,,epifanii* spoleéenstvi;15

— spolecenstvi Krista v nds a mezi ndmi vyvolava svédectvi v kaz-
dodennim Zivotg, je kvasem pii budovani tohoto svéta: eucharistie
je vychodiskem a planem misie."

Maria: ikona ,,eucharistické‘ cirkve

5. ,,Chceme-li objevit duvérny vztah, ktery poutd cirkev k eucha-
ristii, v celém jeho bohatstvi, nesmime zapominat na Marii, Matku
cirkve a jeji vzor.“ Tak zacina Sestd kapitola encykliky Ecclesia de
Eucharistia, v niz se Jan Pavel II. odvolava na hluboky vztah, ktery
Pannu Marii poji s eucharistif a s cirkvi, kterd Zije ze Svétosti oltarni.
Setkdni s ,,Bohem s ndmi a pro nds‘* zahrnuje Pannu Marii.

Rok eucharistie predstavuje vhodnou pfilezitost také pro prohlou-
beni tohoto aspektu tajemstvi. Pro to, abychom hluboce prozivali
smysl slaveni eucharistie a aby eucharistie zanechala znameni
v naSem Zivoté, nenf nic lepSiho, neZ se nechat ,,vychovavat® Marif,
,,Zenou eucharistie*.

Ohledn¢ toho je dileZité pamatovat na to, co ftekl papez
v apostolském listé Rosarium Virginis Mariae v €. 15 o ,,ptipodob-
néni se Kristu s Marii*: ona nds ,,pfirozenym zpisobem uvede do
Kristova Zivota a umoZni ndm ,,vdechovat“ jeho pocity.“ Na druhé
strané — pisSe papeZz v encyklice Ecclesia de Eucharistia — ve slaveni
eucharistie urcitym zplsobem stile pfijimadme s pamatkou Kristovy

15

Srov. Mane nobiscum Domine, kap. I11.
16

Srov. Mane nobiscum Domine, Kap. IV.

12



smrti také dar Panny Marie, ktery je ndm dan z kiiZe v osobé Jana
(, To je tvd matka.” /Jan 19,27/): ,ProZivat v eucharistii pamatku
Kristovy smrti znamena také stéle pfijimat tento dar. Znamena to vzit
k sobé podle Janova piikladu tu, kterd je pokazdé ddvana jako Mat-
ka. Znamend to pfijmout zdrovenn zdvazek ptipodobnit se Kristu,
vstoupit do Skoly Matky a nechat se ji doprovazet. Maria je pfitomna
s cirkvi a jako jeji Matka v kazdé nasf eucharistické slavnosti.“'”

Toto jsou témata, kterd si zaslouZi, aby se tento rok stala predmé-
tem zvI4stni meditace.'®

O slaveni eucharistie ve spoleCenstvi s Marii, chceme-li vnimat
piiklad jejich postojd, viz Shirku msi o Panné Marii, Uvodni po-
znamky, €. 12-18.

Svati, svédkové eucharistického Zivota

6. V apostolském listé¢ Novo millennio ineunte v €. 30 vyzyva papez
k tomu, aby pastorace cirkve byla chdpdna v perspektivé ,,svatosti®.
To plati zvlastnim zptsobem pro rok, ktery je cely zaloZeny na eu-
charistické spiritualité. Eucharistie nds Cini svatymi a nemuZe byt
svatost, kterd by nebyla zaloZena na eucharistickém zivoté. ,,Kdo ji
mne, bude Zit ze mne.* (Jan 6,57)

Tuto pravdu dosvédcuje ,,sensus fidei* celého BoZiho lidu. Ale
zvlastnim zpisobem o ni svéd¢i svati, v nichZ zafi velikono¢ni ta-
jemstvi Krista. Jan Pavel II. v encyklice Ecclesia de Eucharistia v €.
62 napsal: ,,Vstupme, moji milovani bratfi a sestry, do skoly svatych,
velkych piikladi opravdové eucharistické tcty. V nich nabyva eu-
charistickd teologie veskerou zaf 7zité zkuSenosti, ,nakazi nds‘
a v jistém slova smyslu nds ,zahf{va‘.“ A to plati pro vSechny svaté.

Nekteti z nich Zili tento rozmér se zvlastni intenzitou a se zvlast-
nimi dary Ducha, a tak povzbuzovali bratry ke stejné lasce k eucha-
ristii.' Piiklady by mohly byt bezpoletné: od svatého Ignice
z Antiochie ke svatému AmbroZi, od svatého Bernarda po svatého
TomdSe Akvinského, od svatého Paschala Baylona po svatého

17
18
19

Ecclesia de Eucharistia, ¢. 57.
Srov. Mane nobiscum Domine, ¢. 31.
Srov. Mane nobiscum Domine, ¢. 31.
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Alfonse Maria z Liguori, od svaté Katefiny Sienské po svatou Tere-
zii z Avily, od svatého Petra Julidna Eymarda po svatého Pia
z Pietrelciny, az k ,,mucednikiim eucharistie”, ddvnym i souc¢asnym,
od svatého Tarcisia po svatého Mikul4se Piecka a druhy a svatého
Petra Maldonada.

Rok eucharistie nabidne pfiileZitost pro znovuobjeveni téchto
»sveédkll, at’ uzZ mezi témi zndméej$imi na rovin¢ univerzalni cirkve,
tak mezi t€mi, ktefi jsou vice pfipomindni v mistnich cirkvich. Je
vhodné, aby se jimi zabyvalo samo teologické badani, ponévadz Zi-
vot svatych je vyznamnym ,Jocus theologicus®: ve svatych ,k ndm
promlouvé Btth“*” a jejich duchovni zkugenost*', zaru¢ena cirkevnim
rozliSovanim, vrhd svétlo na tajemstvi. V jejich svétle a v jejich
stopach bude snadnéjsi zajistit, aby byl tento rok milosti opravdu
plodny.

20 Srov. LG 50.
2l Srov.DV 8.
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2. Liturgicky kontext

7. Eucharistie, kterd jako vrchol kfestanské iniciace stoji v srdci
svatostné ekonomie, osveécuje ostatni svatosti, které se v ni sbihaji.
Samotnd obtadni forma ptedpoklddd nebo ptfedepisuje — s vyjimkou
svdtosti smifeni —, Ze svdtosti jsou nebo mohou byt udélovany pii
slaveni eucharistie.*

Denni modlitba cirkve muiZze byt spojena se slavenim eucharis-

tie.”’
Také svdtostiny, jako opatské poZehndni, feholni sliby, zasvéceni
panen, ustanoveni fddného nebo mimotddného sluzebnika a pohfebni
obtady, nachazeji své bézné misto béhem mse svaté. Posvéceni kos-
tela a oltdfe se kond spolu se slavenim eucharistie.

Existuji dal§i poZehndni, kterd se mohou konat béhem mSe sva-
.

Je-li pravda, Ze ostatni Zehnéni, obfady a poboZnosti nemohou byt
vlozeny do mse svaté,” je také pravda, 7e neexistuje kiestanskd
modlitba bez odvoldni na eucharistii, nejvétsi modlitbu cirkve, pro
kiestany nezbytnou. Mnohé formy soukromych modliteb, jako rtiznd
vyjadieni lidové zboznosti, uskutectiuji sviij pravy smysl v dispono-
vani se ke slaveni eucharistie nebo v prodlouZeni jejich ucinka v Zi-
vote.

Z tohoto diivodu pfipomindme nékteré dny, doby a zplisoby mo-
dlitby s odvoldnim na eucharistii.

** Srov. Praenotanda dei vari Ordines; KONGREGACE PRO BOHOSLUZBU A
SVATOSTI. Instrukce Redemptionis sacramentum, ¢. 75-76. Praha : Ceska bis-
kupska konference, 2005.

Srov. Vseobecné pokyny k Denni modlitbé cirkve, ¢. 93-97. In: Denni modlitba
cirkve. Praha : Ceska liturgicka komise, 1987.

Srov. Ordo coronandi imaginem B. M. Virginis; De Benedictionibus, ¢. 28.
Srov. De Benedictionibus, ¢. 28; De sacra communione, ¢. 83; Redemptionis sa-
cramentum, €. 75-79; KONGREGACE PRO BOHOSLUZBU A SVATOSTI.
Lidovd zboznost a liturgie. Smérnice a zdsady, ¢. 13, 204. (Pteklad se pfipravuje).
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Nedéle

8. Ned¢le je ,,prvotni svatecni den*, ,,zaklad a jadro celého liturgic-
kého roku“*. Jestlize shrneme jeji vyznamy a aplikace, bude nim
zfejmé, Ze nedéle je jistym zptisobem vrchol kiestanského Zivota i
zpuisob, jak ho dobie prozivat.“*’

Je to skutecné€ den vzkiiSeného Krista a nese s sebou tedy pamat-
ku toho, co je samotnym zdkladem kiestanské viry (srov. 1 Kor
15,14-19). ,JestliZze je nedéle dnem vzkiiSeni, pak neni pouze vzpo-
minkou na minulou uddlost: je oslavou Zivé piitomnosti VzkiiSeného
mezi svymi. Aby tato pfitomnost byla hldsdna a ndleZit¢ proZivéna,
nestaci, aby se Kristovi ucednici soukromé modlili a ve svém nitru,
ve skrytu srdce vzpominali na Kristovu smrt a vzkiiSeni. (...) Je
velmi dulezité, aby se schazeli a tak pln¢ ukazovali identitu cirkve,
kterd je ekklésia, totiz shromazdéni vytvorené vzkif$enym Panem.**
Slaveni eucharistie je srdcem ned¢le.

Uzky vztah mezi zjevenim se Vzkif$eného a eucharistif je zv1a3té
nastinén ve vypravéni emauzskych ucednikd (srov. Lk 24,13-35),
ktefi byli vedeni samotnym Kristem, aby hluboce vstoupili do jeho
tajemstvi skrze pfijeti jeho Slova a spoleCenstvi pfi ,,]Jamani chle-
ba“.? JeziSova gesta, ,,vzal chléb, pronesl nad nim pozehnani, rozla-
mal ho a poddval jim* (Lk 24,30), jsou stejna jako ta, kterd vykonal
pfi Posledni vefefi a kterd neustdlé kond prostiednictvim knéze
v naSich slavenich eucharistie.

Vlastni charakter ned€lni mse a dtleZitost, kterou ptedstavuje pro
kiestansky Zivot, vyzaduji, aby byla pfipravoviana se zvlastni péci
tak, aby byla citéna jako epifanie cirkve™ a vyznatovala se radost-

*SC 106.

27 JAN PAVEL IL Apostolsky list o svéceni dne Pan& Dies Domini, &. 81. Praha :

Zvon, 1999.

Dies Domini, ¢. 31.

Srov. Mane nobiscum Domine.

0" Srov. Dies Domini, & 34-36; Ecclesia de Eucharistia, ¢. 41; JAN PAVEL IL
Apostolsky list na zdvér Jubilejniho roku 2000 Novo millennio ineunte, €. 36.
Praha : Sekretariat Ceské biskupské konference, 2001.
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nym a zpévnym slavenim, do néhoZ jsou vSichni zapojeni a kterého
se viichni aktivné éastni.’’

OzZivit ve vSech spolecenstvich slaveni nedélni mse svaté by mélo
byt prvnim tusilim tohoto zvlastniho roku. Uskute€ni-li se alespon to-
to, spole¢né se vzrustem eucharistické adorace mimo msi, dosdhne
Rok eucharistie vyznamného vysledku.”

Velikono¢ni vigilie a velikono¢ni piijimani

9. Velikono¢ni vigilie je srdcem liturgického roku. V ni je slaveni
eucharistie ,,vrcholem, plnym zptisobem velikonocni svatosti, to je
pamétkou obéti kifZe a pfitomnosti vzkiiSeného Krista, dovrSenim
kiest’anské iniciace, zakouSenim vécnych Velikonoc.*

V doporuceni, aby se slaveni eucharistie ptfi Velikono¢ni vigilii
nekonalo ve spéchu, ale aby se dbalo na to, aby vSechny obfady a
slova dosahly co nejvetsi sily vyrazu, zvIaste svaté pfijimani, oka-
mzik plné Gcasti na slaveném tajemstvi v této svaté noci, je Zddouci —
pfi zachovani pravomoci mistnich ordinaiti zhodnotit pfi plném re-
spektovani liturgickych norem —,** aby bylo dosaZeno plnosti eucha-
ristického znameni velikono¢nim pfijimanim pod zptisobou chleba a
vina.*

Velikono¢ni oktav stejné jako nedélni mSe svaté v dobé veliko-
noéni maji zvla§tni vyznam pro nové pokiténé.” Je zvykem, aby déti
pfijimali své prvni svaté piijimani o téchto nedélich.”” Doporuduje
se, aby svaté pfijimani bylo zvl4sté ve velikono¢nim oktdvu piinase-
no nemocnym.”*

31 Srov. Dies Domini, ¢. 50-51.

32 Srov. Mane nobiscum Domine, ¢. 23 a 29.

3% Ob&znik Priprava na velikonocni svdtky a jejich slavent, &. 90. Praha : Sekreta-
ridt Ceské biskupské konference, 2001.

Srov. Redemptionis sacramentum, ¢. 100-107.

Srov. Obéznik Priprava na velikonocni svdtky a jejich slaveni, €. 91 a 92.

3 Srov. Uvedeni do kifestanského %ivora, &. 37-40 a 235-239. Praha : Cesk4 litur-
gickd komise, 1987.

Srov. Obéznik Priprava na velikonocni svdtky a jejich slavent, ¢. 103.
Srov. Obéznik Priprava na velikonocni svdtky a jejich slavent, €. 104.

34
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Béhem velikonoc¢ni doby at’ pastyfi ptipominaji vyznam cirkevni-
ho piikdzani pfijmout v tomto obdobi svaté p¥ijimani®® a konaji to ta-
kovym zptisobem, aby toto ptikazani nebylo vnimano minimalistic-
kym zptsobem, ale jako pevny a nezbytny bod tcasti na eucharistii,
kterd se musi vztahovat k celému Zivotu a vyjadfovat se pravidelné
alespoii o vSech nedélich.

Zeleny ¢tvrtek

10. Je zndm vyznam mSe nazyvané Missa chrismatis, kterd se podle
tradice slavi na Zeleny Ctvrtek (z pastoracnich divodi se miZe anti-
cipovat v jiném dni, ale blizko Velikonoc*’). Kromé kn&{ z riznych
casti diecéze, ktefi koncelebruji s biskupem, at’ jsou naléhavé vyzva-
ni také vétici, aby se ucastnili této mSe svaté a pfijali béhem ni svaté
prijiméani.*!

Svaty otec Jan Pavel II. od zacatku svého pontifikatu piSe List
knéZim, aby si pfedevS§im knéZi pfipomenuli eucharistické tajemstvi
Zeleného Ctvrtku (v roce 2003 encykliku Ecclesia de Eucharistia).

Pro zvlastni vyznam, ktery tento den nese,* at’ se veskerd pozor-
nost soustfedi na tajemstvi zvlasté pfipominana ve msi svaté ,,na pa-
matku Vecere Pan¢*: ustanoveni eucharistie, ustanoveni svatostného
kné&Zzstvi a pfikdzani Pan€ o bratrské lasce.

Vhodné ustanoveni ke slaveni a pastoraci ohledné mse na pamat-
ku Vecete Pané na Zeleny ctvrtek, eucharistického priivodu na jejim
zavéru a adorace NejsvEtgjSi svdtosti jsou vzpomenuty ve zminéném
ob¢zniku Priprava na velikonocni svdtky a jejich slaveni v ¢. 44-57
a v direktati Lidovd zboZnost a liturgie v €. 141.

Slavnost Téla a krve Pané

11. Tato slavnost se dockala ,,svého rozsiteni po celé latinské cirkvi
(...) vroce 1264 zasluhou papeZze Urbana IV. (...) Je na jedné strang

*" Srov. CIC, kan. 920.

40 Srov. Caeremoniale Episcoporum, &. 275.

4 Srov. Ob&znik PFiprava na velikonocni svdtky a jejich slavent, &. 35.
42 Srov. Caeremoniale Episcoporum, &. 97.
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odpovédi viry a ucty na heretickou nauku ohledné tajemstvi skutec¢né
piitomnosti Krista v eucharistii a na druhé strané je zavrSenim vrouci
zbo7nosti ke vzneSené Nejsvet&jsi svatosti oltaini. "

Slavnost Téla Pdné inspirovala nové formy eucharistické zboz-
nosti BoZiho lidu zachované dodnes.** Mezi nimi privod, ktery pied-
stavuje druh eucharistickych privodi: prodluzuje slaveni eucharistie
tak, aby kfestané ,,vzdali vefejné svédectvi viry a ucty k Nejsvetejsi
svétosti.“* Proto ,at’ je tento rok se zvlastni vroucnosti proZivina
slavnost Téla a krve Pané s tradi¢nimi privody. Vira v Boha, ktery se
vtélil a stal se nasim spolecnikem na cesté, at’ je hldsdna vSude
a zvlasté na naSich ulicich a mezi naSimi domy jako vyjadfeni nasi
vdéeéné lasky a zdroje nevyéerpatelného pozehnani.“*

Duraz vyjimeéné eucharisticky bude moci na sebe vhodné vzit ta-

v

ké slavnost Nejsvetéjsiho Srdce JeZiSova.

Slaveni eucharistie
a denni modlitba cirkve

12. ,,.Denni modlitba cirkve prodluZuje na rizné hodiny dne chvaly
a dikGc¢inéni, a také pamatku tajemstvi spasy, prosby i predbézné
okouSeni nebeské sldvy v tajemstvi eucharistie, kterd je ,stfedem
a vyvrcholenim celého Zivota kiestanského spolecenstvi‘.

Denni modlitbou cirkve se tedy také nejlépe ptipravuje slaveni
eucharistie, protoZe se vzbuzuje a Zivi vira, nad¢je, ldska, zboZnost
a duch obéti, coZ jsou nutné predpoklady k uZitecnému slaveni eu-
charistie.“*’

Pfi spole¢ném slaveni, pokud to okolnosti umozZiiuji, je mozné
uZeji spojit msi svatou a denni modlitbu cirkve — ranni chvaly, mod-
litbu uprostied dne, neSpory — podle platnych ustanoveni a natize-
ni.

43
44
45
46
47
48

Lidovd zboznost a liturgie, ¢. 160.

Lidovd zboznost a liturgie, ¢. 160-163.

De sacra commuinione, ¢. 101; srov. CIC, kan. 944.

Mane nobiscum Domine, ¢. 18.

Vseobecné pokyny k Denni modlitbé cirkve, €. 12.

Srov. Vseobecné pokyny k Denni modlitbé cirkve, ¢. 93-97.
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Eucharisticka adorace

13. Uchovavani T¢la Panég pro svaté pfijimani nemocnych vedlo vé-
fici k chvalyhodnému zvyku usebrat se v modlitbé k adoraci Krista
redlné piitomného v Nejsvetéjsi svatosti uchovavané ve svatostanku.
Cirkev doporucuje pastyim a véticim adoraci Nejsvetejsi svatosti,
kterd je vysostnym vyjadienim trvajictho pouta mezi slavenim obéti
Pané a jeho stdlou piftomnosti v proménéné hostii.*

Prodlévanim v modlitbé u Pana JeZiSe, Zivého a pravého v Nej-
sveétéjsi svatosti, zraje jednota s nim: disponuje k plodnému slaveni
eucharistie a prodluzuje obfadni a existencni postoje touto svatosti
vyvolané.

Vyjadiuje se podle tradice cirkve riznymi zptsoby:

— jednoduchou nédvstévou Nejsveétéjsi svatosti uchovdvané ve sva-
tostdnku: kratkym setkdnim s Kristem vnuknutym virou v jeho
pritomnost a charakterizovanym tichou modlitbou;

— adoraci pfed vystavenou Nejsveétéjsi svatosti, podle liturgickych
norem v monstranci nebo pixid€, v del$i nebo kratsi formé;

— stélou adoraci, bud’ jako tzv. Ctyficetihodinova adorace, nebo v ji-
nych forméch, do niZ je zapojeno celé feholni spolecenstvi, eu-
charistickd asociace nebo farni spolecenstvi a kterd poskytuje pii-
lezitost k Getnym vyjadienim eucharistické zboZnosti.™

14. Adorace a Pismo svaté: ,Béhem vystavu se modlitby, zpévy
a ¢teni musi usporddat tak, aby véfici v modlitbé usméritovali a za-
métovali svou zboznost na Krista Pana. K podpote vnitfni modlitby
at’ se predem ur¢i Cteni z Pisma svatého s homilii a kratkymi po-
vzbuzenimi, které by pfivedly véfici k prohloubeni tcty k eucharis-
tickému tajemstvi. Je dobré, aby véfici odpovidali na BoZi slovo
zpéveslln a aby se ve vhodnych chvilich zachovédvalo posvitné ti-
cho.*

4" Srov. De sacra communione, ¢. 79—100; Ecclesia de Eucharistia, ¢. 25; PAVEL

VI. Encyklika Mysterium fidei. In: AAS 57, 1965; Redemptionis sacramentum,
¢. 129-141.

Srov. Lidovd zboZnost a liturgie, ¢. 165.

De sacra communione, ¢. 95.
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15. Adorace a denni modlitba cirkve: ,Pted Nejsvetejsi svatosti vy-
stavenou delsi dobu se také miZe slavit n¢kterd z ¢asti denni modlit-
by cirkve, zvlaste jedné-li se o jeji hlavni ¢asti. Takovym slavenim se
totiZ rozsifuje do riznych hodin dne chvdla a dikvzdani slaveni eu-
charistie a cirkev se obraci na Krista a skrze n¢ho na Otce modlitba-
mi a prosbami ve jménu celého svéta.*

16. Adorace a riZenec: Apostolsky list Rosarium Virginis Mariae
nam déle pomohl prekonat pohled na rtizenec jako na modlitbu Cisté
maridnskou a vyzval nés k ocenéni jeho vyrazné kristologického ra-
zu: kontemplovat tajemstvi Krista ofima a srdcem Panny Marie
v jejim spolecenstvi a podle jejiho piikladu.

Zustava-li pravdou, Ze se béhem vystavu Nejsvetejsi svatosti ne-
smi provadét jiné tikony zboZnosti ke cti Panny Marie a svatych,” je
také jasné, pro¢ ucitelsky urad nevyloucdil riZzenec: je to v sile tohoto
jeho charakteru, ktery je zdGraznén a rozvijen. Pravé v souvislosti
s Rokem eucharistie papeZ napsal: ,,Samotny riZenec, chidpany ve
svém hlubokém, biblickém a kristocentrickém smyslu, ktery jsem
doporucil v apostolském list€ Rosarium Virginis Mariae, bude moci
byt zvlast’ vhodnou cestou k eucharistické kontemplaci uskute¢néné
ve spoledenstvi s Pannou Marif a v jeji $kole.*>* Proto maji byt znovu
objeveny a uvedeny do pastoracni praxe prvky popsané ve tieti kapi-
tole apoStolského listu Rosarium Virginis Mariae. Naslouchdni bib-
lickému textu, ticho k rozjimdni, kristologicky dodatek po jménu Je-
Zi§ uprostted Zdrdvas, Maria, zpivané Sldva a vhodnd zavérecna
modlitba obracena na Krista, také ve formé litanii, vedou ke kontem-
placi, kterd urcuje modlitbu pred Nejsvetejsi svatosti uchovavanou
ve svatostdnku nebo vystavenou. Recitovat riZenec ve spéchu, nepii-
tomnost prostoru pro rozjimani a nedostatecné kristologické zamete-
ni nepomahaji k tomu, aby se ¢lovek setkal s Kristem pfitomnym ve
Svétosti oltarni.

52
53
54

De sacra communione, ¢. 96.

Srov. Lidovd zboZnost a liturgie, ¢. 165.

Mane nobiscum Domine, €. 18; srov. Redemptionis sacramentum, ¢. 137; Lidovd
zboznost a liturgie, €. 165.
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Co se tyce litanii k Panné Marii, které jsou skutkem zboZnosti ja-
ko takové a nemusi se nutné pfipojovat k riizenci,”” mohou byt vhod-
néji nahrazeny litaniemi, které se ptimo obraceji ke Kristu (napf. li-
tanie k NejsvétéjSimu Srdci JeZiSovu, ke Krvi Kristove).

17. Svdtostné poZehndni: Eucharistické priivody a adorace se oby-
¢ejné uzaviraji, je-li pfitomen knéz nebo jéhen, svitostnym poZehna-
nim. Ostatni sluZebnici nebo osoby povéfené vystavem na jejim za-
véru znovu uloZi Nejsvét&jsi svitost do svatostanku.™

ProtoZe svétostné poZehndni neni formou eucharistické zboZnosti
samo o sobé, musi mu predchdzet kratky vystav s ndleZitou dobou
modlitby a ticha. ,,Je zakdzin vystav pouze pro udéleni svatostného

o 1S ST
poZehnani.*

Eucharistické pruvody

18. Eucharisticky privod ulicemi poméhd veticim citit se BoZim li-
dem, ktery putuje se svym Pdnem, a vefejné se hlésit k vife v ,,Boha
snami a pro nas“®. To plati pfedeviim pro eucharisticky privod
,par excellence®, kterym je pravod o slavnosti T¢la a krve Pané.

Je nutné, aby se pii privodech zachovavaly normy, které zaruci
distojnost a dctu k Nejsvetejsi svatosti a budou tidit jeho konani tak,
aby tuprava cest, projev ucty kvétinami, zpévy a modlitby byly jed-
nim projevem viry v Pdna a jemu vzddvané chvaily.

Eucharistické kongresy

19. Eucharistické kongresy jako znameni viry a lasky a jako zcela
zv1astni projev eucharistické dcty ,,musi byt chipédny jako ,statio®,
tedy jako chvile usilovné snahy a modlitby, k niZ vyzyva urcité spo-

55
56
57
58

Srov. Lidovd zboZnost a liturgie, ¢. 203.

Srov. De sacra communione, €. 91.

Srov. De sacra communione, €. 89.

Srov. Redemptionis sacramentum, 142—-144; Lidovd zboZnost a liturgie, ¢. 162—
163.

% Srov. De sacra communione, ¢. 101-108.
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leCenstvi univerzdlni cirkev nebo mistni cirkev ostatni cirkve téZe
oblasti, stejného ndaroda nebo celého svéta, aby spole¢né prohloubili
urcity aspekt eucharistického tajemstvi a pfispéli k jeho vetejné ucté
ve svazku ldsky a jednoty.“®

Pro plodné zdateni kongresu se doporucuji ustanoveni dand pro
jeho ptipravu a pribéh v De sacra communione v ¢. 110-112.

60 . «
De sacra communione, ¢. 109.
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3. Rysy eucharistické spirituality

20. Pojednéni o eucharistické spiritualit¢ by vyZadovalo mnohem
vice prostoru, nez kolik zamyslime pfedloZit na téchto strankéich.
Omezime se na nékteré ,,podnéty” v divete, Ze mistni cirkve navazi
na tyto uvahy a poskytnou podnéty a Sirs§i doplnéni pro specifické ka-
techetické a formacni iniciativy. Je totiz duleZité, abychom eucharis-
tii pfijimali nejen z pohledu slaveni, ale také jako pldn Zivota a za-
klad skute¢né ,,eucharistické spirituality*.

Rok eucharistie je rokem pithodnym pro rozsifeni pohledu mimo
aspekty pfiznacné pro slaveni. Pravé proto, Ze eucharistie je srdcem
kiest'anského Zivota, neuzavird se mezi stény kostela, ale vyZaduje,
aby prechdzela do Zivota téch, kdo se ji ucastni. Svatost Kristova téla
je darovdna vzhledem k budovani Kristova téla, kterym je cirkev.
Eucharistické postoje, k nimz jsme vychovdvani slavenim eucharis-
tie, je nutné péstovat v duchovnim Zivoté se zietelem na povolani
a Zivotni stav kazdého. Eucharistie je opravdu zdkladnim pokrmem
pro vSechny véfici v Krista bez rozliseni véku a stavu.

Uvahy, které zde nabizime, nastifiuji nékteré cesty reflexe vychd-
zejici z nékterych vyjadieni samotné liturgie podle latinského textu
misdlu. Tak chceme zdlraznit, jak je liturgicka spiritualita charakte-
rizovana pro svoje zakotveni ve znamenich, obfadech a bohosluZeb-
nych slovech a jak je v ni moZné najit jistou a bohatou vyZivu.

21. Naslouchani Slovu

Verbum Domini

Vyraz na zavér Cteni z Pisma svatého, Verbum Domini — (Slyseli
jsme) slovo BoZi! — nds upozoriiuje na dileZitost toho, co vychazi
z Bozich tst, a umoZnuje ndm ho slySet ne jako text ,,vzdileny*,
i kdyZ inspirovany, ale jako Zivé slovo, kterym se na nds obraci Bih:
je pravym ,,rozhovorem Boha s jeho lidem, rozhovorem, pii némz se
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hlasaji obdivuhodna dila spdsy a znovu opakuji poZadavky Smlou-
vy o1

Bohosluzba slova je jednou z ustavujicich &asti eucharistie.®®
Schédzime se v liturgickém shromdzdéni, abychom naslouchali tomu,
co nam Pan chce fici: vS§em a kazdému. On mluvi tady a ted’, k ndm,
ktefi ho s virou poslouchdme a véfime, Ze pouze on ma slova vécné-
ho Zivota a Ze jeho slovo je svétlem pro naSe kroky.

Utastnit se eucharistie znamen4 poslouchat Pana natolik, Ze uve-
deme ve skutek to, co ndm zjevuje, co po nds v nasem Zivoté 7Zada
a po ¢em v ném touZi. Ovoce naslouchdni Bohu, ktery k ndm mluvi,
kdyz se v cirkvi éte Pismo svaté,” zraje v kazdodennim Zivot&.**

Postoj naslouchdni stoji na zacatku duchovniho Zivota. Véfit
v Krista znamend naslouchat jeho slovu a uvést je ve skutek. Je to
poslu$nost hlasu Ducha, vnitiniho Ucitele, ktery nds vede k celé
pravdé, a to nejen k pravdé, kterou mdme znit, ale také k pravde,
kterou mame uskutecniovat.

Pro opravdové naslouchdni Panu pifi bohosluzbé slova je nutné
mit ¢isty sluch srdce. K tomu pfipravuje osobni ¢etba Pisma svatého
v planovanych dobdch a prilezitostech a nenechavand na ptipadné
volné chvile. Aby to, co jsme slySeli pfi slaveni eucharistie, s odcho-
dem z kostela nevyprchalo z mysli a ze srdce, je nutné najit zptisoby,
jak pokracovat v naslouchdni Bohu, ktery d4va, aby k ndm jeho hlas
dospél tisici zplisoby skrze okolnosti kazdodenniho Zivota.

22. Obraceni

Agnoscamus peccata nostra ut apti simus ad sacra mysteria
celebranda.

Kyrie eleison, Christe eleison.

Domine Deus, Agnus Dei, Filius Patris, qui tollis peccata mundi,
miserere nobis.

Agnus Dei qui tollis peccata mundi: miserere nobis.

' Dies Domini, &. 41.

2 Srov. SC 56; Dies Domini, &. 39-41.
% Srov. SC7.
% Srov. Mane nobiscum Domine, ¢. 13.
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Domine non sum dignus ut intres...

Jak je vidét z citovanych tryvkd, je ve slaveni eucharistie ziejmy
kajicny rozmér. Objevuje se nejen na zacatku v ukonu kajicnosti v
ruznych forméch proseb o milosrdenstvi, ale také v prosbé obracené
ke Kristu ve zpévu Gloria, ve zpévu Agnus Dei béhem laméni chleba
a v modlitbé, kterou se obracime na Pdna pfed tim, neZ se tcastnime
eucharistické hostiny.

Eucharistie vede k obrdceni a ocistuje kajici srdce, které si je vé-
domé vlastni nicotnosti a které touzi po BoZim odpusténi, i kdyZ ne-
nahrazuje svatostnou zpoveéd’, jediny ndlezity zpisob pro odpusténi
tézkych hiicht a pro prijeti smiteni s Bohem a s cirkvi.

Takovy postoj ducha musi pokracovat v nasem kaZzdodennim Zi-
voté a musi byt podpofen zpytovanim svédomi neboli porovnavanim
myslenek, slov, skutki a toho, co jsme zanedbali, s Kristovym evan-
geliem.

Vidime-li jasn€ svoji bidu, osvobozuje nas to od zalibeni v sobé,
udrzuje nds to v pravdé pfed Bohem, vede nés to k vyzndni milosr-
denstvi Otce, ktery je v nebi, ukazuje ndm to cestu, kterd nds ceka,
a vede nés to ke svatosti pokdni. Otevie nés to pak ke chvile a k di-
kivzdani. A konené¢ ndm to pomdhd, abychom byli shovivavi
k bliznimu, abychom s nim citili v jeho slabostech a odpoustéli mu.
JeziSovo napomenuti, abychom se usmifili s bratrem dfiv, neZ pfine-
seme obét’ na oltaf (srov. Mt 5,23-24), a Pavlova vyzva, abychom
zkoumali své svédomi dfiv, neZ se budeme ucastnit eucharistie
(,,Proto musi ¢loveék sdm sebe zkoumat, a tak at’ chléb ji a z kalicha
pije.“ /1 Kor 11,28/), musi byt brany vdZné. Bez péstovani téchto po-
stoji by Slo o nerespektovani eucharistie v jejim hlubokém rozméru.

23. Pamatka

Memores igitur, Domine, eiusdem Filii tui salutiferae passionis nec-
non mirabilis resurrectionis et ascensionis in caelum (Tteti eucharis-
ticka modlitba).

»Slavi-li kfestané eucharistii jiz od pocatkl a ve formé, ktera se
pfi velké rozmanitosti dob a liturgii v podstaté¢ nezménila, pak je to
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proto, Ze se citime vadzani piikazem Pana, danym v pfedvecer jeho
utrpeni: ,To ¢inte na mou pamétku‘ (1 Kor 11,24—25).“65

Eucharistie je ve zvlastnim smyslu ,,pamatkou‘ smrti a vzkiiSeni
Pana. Tim, Ze cirkev slavi eucharistii, ¢ini pamétku Krista, toho, co
vykonal a co fekl, jeho vtéleni, smrti, zmrtvychvstani a nanebevstou-
peni. V ném ¢ini pamatku celych déjin spasy ptedobrazenych ve sta-
ré smlouve.

Cinf pamatku toho, co Bith — Otec, Syn a Duch Svaty — vykonal
akond pro celé lidstvo, od stvofeni po ,,nové stvofeni* v Kristu,
v ocekdvani toho, az pfijde na konci Casti, aby vSechno obnovil
v sobg.

Ptejde-li eucharistickd ,,pamatka* ze slaveni do naSich Zivotnich
postojl, pfiméje nds k tomu, abychom s vdécnosti pamatovali na
vSechny dary pfijaté od Boha v Kristu. Odtud prameni Zivot pozna-
menany ,,vdécnosti“, smyslem pro ,,neziStné davani*“ a zdroven pro
,,zodpoveédnost*.

Pamatovat na to, co pro nas Bith ucinil a ¢ini, Zivi duchovni cestu.
Modlitba Otée nds ndm pfipomind, Ze jsme détmi Otce, ktery je
v nebi, bratry a sestrami JeZiSe a Ze jsme oznaceni Duchem Svatym,
ktery byl vylit do naSich srdci.

Pamatovani na pfirozené dary (Zivot, zdravi, rodinu...) podporuje
dékovani a usili o jejich zhodnoceni.

Pamatovani na dary milosti (kfest a ostatni svatosti; kiest'anské
ctnosti...) udrzuje — spolecné s dékovdnim — Zivé Usili o to, aby tyto
»talenty* nebyly promarnény, ale aby nesly ovoce.

24. Obét

Hoc est Corpus meum. Hic est calix Sanguinis mei novi et aeterni
testamenti

Te igitur, clementissime Pater, per lesum Christum, Filium tuum, Do-
minum nostrum, supplices rogamus ac petimus, uti accepta habeas et
benedicas haec dona, haec munera, haec sancta sacrificia illibata.

8 KKC, & 1356.
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Memento, Domine, ...omnium circustantium, quorum tibi fides co-
gnita est et nota devotio, pro quibus tibi offerimus: vel qui tibi offe-
runt hoc sacrificium laudis.

Hanc igitur oblationem servitutis nostrae, sed et cunctae familiae tuae
(Prvni eucharisticka modlitba)

Offerimus tibi, gratias referentes, hoc sacrificium vivum et sanctum
(Treti eucharistickd modlitba)

Eucharistie je svatost Kristovy velikono¢ni obéti. Od vtéleni v 1tiné
Panny Marie aZ po posledni vydechnuti na kiiZi je Jezi§iv Zivot ne-
pietrZitou obéti, neustdlym odevzdanim se Otcovu planu. Vrcholem
je Kristova obét’ na Kalvarii: ,,Kdykoli se slavi na oltafi obét’ kiiZe,
v niZ ,byl obétovan nas velikonoc¢ni berdnek, Kristus‘ (1 Kor 5,7),
uskuteé¢iuje se dilo naseho vykoupeni.*“®

Tato jedind a vécnd obét’ se skutecné zptitommnuje ve svétosti ol-
tafni. Ve skutecnosti ,,Kristova obét’ a obét” eucharistie je jedna jedi-
na ob&t’.«’

K nf cirkev pfipojuje svou obét’, aby se stala jednim télem a jed-
nim duchem v Kristu, jejichZ znamenim je svatostné piijiméani.®®
Ucastnit se eucharistie, poslouchat evangelium, kterému naslouché-
me, jist t€lo a pit krev Pdna znamend ucinit nas Zivot obéti milou
Bohu: skrze Krista, s Kristem a v Kristu.

Tak, jako je eucharisticky obfad zakotven v obéti pfinesené
Kristem jednou provzdy v dobé jeho pozemského Zivota (srov. Zid
5,7-9), kterou znovu zpfitomnuje svatostnym zpusobem, tak nase
ucast na slaveni eucharistie s sebou musi nést obétovani naSeho byti.
V eucharistii pfinas$i cirkev Kristovu obét, a tak se obétuje spolu
s nim.”

Eucharistie tedy svym rozmérem obéti zavazuje Zivot. Odtud
prameni spiritualita obé&ti, sebedarovani, neziStné vydanosti a daro-
vani se, pozadovanych od kiest'anského Zivota.

% LG 3; srov. KKC, &. 1364.

8 KKC, &. 1367.

%8 Srov. Ecclesia de Eucharistia, ¢. 11-16.

% Srov. SC 48; Vseobecné pokyny k Rimskému misdlu, &. 79f; Ecclesia de Eucha-
ristia, €. 13.
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Chléb a vino, které pfindSime na oltdf, vyjadiuji naSe byti: utrpeni
a usili Zit jako Kristus a podle prikdzani, které dal svym ucednikim.

Pfijimani téla a krve Kristovy vyjadfuje nase ,,tady jsem‘ v tom,
7e nechdme myslet, mluvit a konat jeho v nés.

Eucharisticka spiritualita obéti by méla prostoupit nase dny: praci,
vztahy, veskeré véci, které délame; usili uskuteciiovat povoldni man-
Zell, rodict, déti; vénovani se sluzbé, kdo je biskupem, knézem, jah-
nem; svédectvi zasvécenych osob; , kiestansky* smysl fyzické boles-
ti a mordlnitho utrpeni; odpovédnost v budovdni pozemské obce,
v riznych rozmérech, které s sebou pfindsi, ve svétle evangelijnich

hodnot.

25. Dikuvzdani

Vere dignum et iustum est, aequum et salutare,

nos semper et ubique gratias agere

Jezis o vigilii svého utrpeni, vecer, kdy ustanovil svatost své veliko-
no¢ni obéti, vzal chléb, vzdal diky, rozlamal ho a dal u¢ednikim...
JeziSovo diktivzdani znovuoZiva v kazdém nasem slaveni eucharistie.

Termin ,,eucharistie” v fectin€¢ znamena dikéivzdani.”® Tento roz-
mér jasné vyplyva z dialogu, kterym je uvedena eucharistickd mod-
litba: na vyzvu knéze: ,,Vzdavejme diky Bohu, naSemu Otci.* véfici
odpovidaji: ,Je to dhstojné a spravedlivé.”“ Zacatek eucharistické
modlitby je vZdy charakterizovan formuli, kterd vysvétluje smysl se-
tkani v modlitbé: ,,Vpravdé je dustojné a spravedlivé, dobré a spasi-
telné, svaty Otce, v§emohouci, véény BoZe, abychom ti vZdycky
a vSude vzdavali diky...*

Tyto kodifikované formulace fikaji, co se uskuteciiuje ve slaveni
eucharistie, a vyjadfuji postoj, ktery by nemél byt zanedbdvan
v duchu znovuzrozenych v Kristu: dékovani je vlastni tomu, kdo se
citi byt nezaslouzené milovan a obnovovan a kdo citi, Ze je mu od-
pousténo. Je distojné a spravedlivé dékovat Bohu stdle (doba) a vsu-
de (misto).

0 Srov. KKC, ¢&. 1328.
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Odtud vychdzi spiritualita vdé¢nosti za dary pfijaté od Boha (Zi-
vot, zdravi, rodinu, povolani, kiest atd.).

Dé&kovat Bohu nejen pfi velkych pfilezitostech, ale ,,stale*: svati
dékovali Panu ve zkousSce, v hodin€ mucednictvi (svaty Cypridn na-
fidil svym blizkym, aby dali 25 zlatych minci jeho katovi’') pro mi-
lost kiiZe... Pro toho, kdo Zije ducha eucharistie, je kazda okolnost
Zivota vhodnou piileZitosti k d&kovani Bohu.””

Dékovat stdle a ,,vSude*: v prostfedi kaZzdodenniho Zivota, doma,
v préci, v nemocnicich, ve Skoléach...

Eucharistie nds vychovavd také ktomu, abychom se spojili
s dékovanim, které vychdzi z veticich v Krista na celé zemi, a tak
spojili nase diky s diky samotného Krista.

26. Pritomnost Krista

Domine vobiscum

Gloria tibi, Domine,

Laus tibi, Christe

Mortem tuam annuntiamus, Domine, et tuam resurrectionem confi-
temur, donec venias

Ecce Agnus Dei...Domine, non sum dignus...

,,PTi slaveni eucharistie jsou postupné zdiraznény hlavni zptisoby
Kristovy pfitomnosti v cirkvi. Na prvnim misté je pfitomen v samot-
ném shromézdéni véficich, kteti se sesli v jeho jménu; je pfitomen ve
svém slové, kdyZ se v kostele pied¢itd Pismo a kdyZ se vysvétluje; je
piitomen v osob¢ sluZebnika; a konecné& je pfitomen pfedev§im pod
eucharistickymi zptisobami: tato pfitomnost je absolutné jedinecnd,
protoZe ve svatosti eucharistie je cely a uplny Kristus, Btih a ¢lovek,
podstatné a neporusené. Pravé proto je pritomnost Krista pod promeé-
nénymi zplisobami nazyvana redlna: ,redlna ne pro vylouceni, jako
by ostatni formy pfitomnosti nebyly redlné, ale vyznacné (per excel-
lentiam).* (Mysterium fidei, &. 39)<"

Atti del martirio, ¢. 3—6, Modlitba se ¢tenim 16. zafi.
Srov. Mane nobiscum Domine, ¢. 26.
De sacra communione, €. 6.



,»Zv1asté je nezbytné péstovat jak ve slaveni mSe svaté, tak
pfi eucharistické adoraci mimo msi Zivé védomi Kristovy redlné pri-
tomnosti a starat se o to, aby byla dosvéd¢ovana ténem hlasu, gesty,
pohyby a veskerym chovanim.“’*

Svétost, viditelné znameni neviditelnych skutecnosti, obsahuje to,
co znaci. Eucharistie je pfedevSim opus Dei: Pan mluvi a kond, ted,
zde, pro nis, v sile Ducha Svatého.” Viru v jeho redlnou piitomnost
vyjadiujeme napiiklad v piimych dialozich, kterymi se obracime na
Pana poté, co jsme naslouchali Slovu: Chvdla tobe, Kriste, a pted
pfijiménim jeho téla a krve: Pane, nezaslouzim si, abys ke mné pri-
Sel, ale rekni jen slovo a md duse bude uzdravena.

Slaveni eucharistie by nds mélo vést k tomu, abychom zvolali ja-
ko apostolové poté, co se setkali se VzkiiSenym: ,,Vidéli jsme Pdna!*
(Jan 20,25) Pfijimani t&la a krve Kristovy je pfijimanim VzkiiSené-
ho, 1€k nesmrtelnosti, zaruka budouct slavy.

Pfitomnost, teplo a svétlo Boha s ndmi musi v nds zlstavat a pro-
stupovat cely nas Zivot. Pfijimat Krista ndm pomaha ,,vidét* znameni
bozské piitomnosti ve svéte a ,,ukazovat je tém, s kterymi se setka-
vame.

27. Spolecenstvi a laska

Una voce dicentes
Concede, ut, qui Corpore et Sanguine Filii tui reficimur, Spiritu eius
Sancto repleti, unum corpus et unus spiritus inveniamur in Christo
(Treti eucharistickd modlitba)
,,Populo congregato® (,,KdyZ se lid shromazdil...*): témito slovy za-
¢ind Mesni 7dd. Znameni kiiZe na zacatku mSe ukazuje, Ze cirkev je
lidem shromédzdénym ve jménu Trojice.

To, Ze se vSichni sejdou na stejném misté ke slaveni svatych ta-
jemstvi, je odpovédi nebeskému Otci, ktery vola své déti, aby je pfi-
t4hl k sobé& skrze Krista v ldsce Ducha Svatého.

7 Mane nobiscum Domine, ¢. 18.
> Srov. KKC, &. 1373.
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Eucharistie neni soukromou ¢innosti, ale ¢innosti Krista, ktery se
stdle spojuje s cirkvi nerozluénym snoubeneckym poutem.’®

Pfi bohosluzbé slova naslouchdme témuZz boZzskému Slovu, pra-
meni spole€enstvi mezi v§emi, ktefi je uvadéji do praxe.

V liturgii eucharistie predkladdme v chlebé a viné obé&t naseho
Zivota: je to ,,spole¢na‘ obét’ cirkve, kterd se ve svatych tajemstvich
ptipravuje k pfijeti Krista.

V sile ptusobeni Ducha Svatého se v obéti cirkve zpfitommuje
Kristova obét’ (,,Shlédni na obét’ své cirkve: vZdyt’ je to obét’ tvého
Syna a jeho obéti jsme byli s tebou usmiteni.*): jedind duchovni obét
mild Otci, skrze Krista, s Kristem, v Kristu. Plod tohoto spojeni
s ,,ob&ti Zivou a svatou“ pfedstavuje svatostné piijimani: ,,A nds
vSechny, kdo pfijimdme jeho télo a krev, napln jeho svatym Duchem,
at’ jsme jedno t&lo a jedna duse v Kristu, nasem Panu.*’’

To je neustdly pramen cirkevniho spolecenstvi, popsaného sva-
tym Janem pfirovndnim k vinnému kmeni a ratolestem a svatym
Pavlem pfirovnanim k t&lu. Eucharistie dél4 cirkev,” naplije ji Bo-
Zi laskou a podnécuje ji k 1asce. Pfedklddat spolu s chlebem a vinem
také penize a jiné dary pro chudé pfipomind, Ze eucharistie je zdvaz-
kem k solidarit¢ a ke sdileni. Ohledn€ toho Svaty otec dirazné vy-
zval: ,,Pro¢ tedy neucinit tento Rok eucharistie obdobim, v némz se
diecézni a farni spolecenstvi budou zvlastnim zptisobem s bratrskou
pracovitosti snaZit vyjit vstiic nékteré z mnohych nouzi naseho své-
ta?*”

Liturgickd modlitba, 1 kdyZ ji pfednéaSeji jednotlivi Uc€astnici, je
vzdy formulovand za ,,nds*: je to hlas Nevésty, kterd chvali a pros,
una voce dicentes.

Stejné postoje, které zaujimaji zucastnéni, ukazuji spolecenstvi
mezi Uidy jediného téla. ,,Spole¢né postoje, které vSichni ucastnici
zachovdvaji, jsou znamenim jednoty ¢leni kiestanského spolecenstvi

76
71

Srov. Mane nobiscum Domine, kap. 111

Treti eucharistickd modlitba. In: Cesky misdl. Praha : Cesk4 liturgickd komise,
1983.

Srov. Ecclesia de Eucharistia.

Mane nobiscum Domine, ¢. 28.
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shromdzdéného k slaveni posvatné liturgie. Vyjadiuji totiZz smySleni
i city dicastnikd a podporujf je.**

Pozdraveni pokoje pted pfijimanim (nebo pfed prednesenim dari
na oltdfi, jak je tomu v ambrozidnském obtfadu) je vyjadienim ,,cir-
kevniho spolecenstvi* nezbytného k svitostnému spolecenstvi s Kris-
tem. Plodem pfijimani je budovani cirkve, viditelného odlesku Zivota
Trojice.”'

Odtud spiritualita spole¢enstvi:** poZadovdna eucharistii a vyvo-
ldna slavenim eucharistie.*

Spolecenstvi mezi manZzely je formovéano, oCiStovano a Ziveno
ucasti na eucharistii.

Pastyisky tfad cirkve a posluSnost véficich jejich ucitelského
ufadu jsou posilovany eucharistii.

Spolecenstvi na utrpeni Krista je pro nemocné véfici zpeceténo
Ucasti na eucharistii.

Svétostné smiteni po naSich ,,poklescich* je korunovano eucharis-
tickym pfijim4nim.

Spolecenstvi mezi mnohymi charismaty, tkoly, sluZbami, skupi-
nami a hnutimi uvnitf cirkve je upevnéno svatym tajemstvim eucha-
ristie.

Spolecenstvi mezi osobami, které jsou ¢inné v riznych aktivitach,
sluZzbach a farnich spolecenstvich se projevuje v tcasti na téze eucha-
ristii.

Utvafeni vztahil pokoje, dorozuméni a svornosti zde na zemi je
podpoteno svétosti Boha s ndmi a pro nés.

28. Ticho

Quiesce in Domino et exspecta eum (Z.37,7)
Béhem slaveni mSe svaté je ticho nezbytné pro usebrani, zvnitinéni
a vnitini modlitbu.® Nenf to prazdno a nepfitomnost nééeho, ale je to
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Vseobecné pokyny k Rimskému misdlu, &. 42.
Srov. Ecclesia de Eucharistia, ¢. 34.

Srov. Novo millennio ineunte, ¢. 43—45.
Srov. Mane nobiscum Domine, ¢. 20-21.
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pfitomnost, vnimavost, stav pfed Bohem, ktery k ndm mluvi, tady
ated’, a pracuje pro nds, tady a ted. ,,Zti§ se pfed Hospodinem,* pfi-
pomind Zalm 37 (36),7.

Ve skutecnosti modlitba ve svych rtznych odstinech — chvila,
prosba, vzyvani, volani, nafek, dékovani — vychazi z ml¢eni.

Mezi ostatnimi chvilemi pfi slaveni eucharistie ma ticho zvlastni
vyznam po naslouchdni Bozimu slovu® a predeviim po pfijimani t&-
la a krve P4ng.*

Tyto chvile ticha maji v ur€itém smyslu své pokracovani mimo
slaveni mSe svaté v usebraném zastaveni se v adoraci, modlitbé
a rozjimdni pfed Nejsveétéjsi svatosti.

Neni snad samotné ticho monastické tradice, ticho duchovnich
cvi¢eni a rekolekci prodlouZenim téchto chvil ticha charakteristic-
kych pro slaveni eucharistie, aby se Pdnova pfitomnost v nds mohla
zakofenit a pfinaset uzitek?

Je tfeba prejit od zkuSenosti liturgického ticha®” ke ,spiritualité*
ticha, ke kontemplativnimu rozméru Zivota. Neni-li slovo zaloZené
na tichu, miiZze degenerovat, zménit se v hluk a ptfimo v ohluseni.

29. Adorace

Procidebant ante sedentem in trono et adorabant viventem in saecu-
la saeculorum (Zj 4,10)
Postoj, ktery zaujimame béhem slaveni eucharistie — stdni, sedéni,
klec¢eni —, odkazuje k postojim srdce. Vyjadiuje vnitini stav modli-
ciho se spolecenstvi.

Stdnim vyznavdme synovskou svobodu, kterou ndm dal Kristus
o Velikonocich, kdyZ nds pozvedl z otroctvi hiichu. Sedénim vyja-

vy

dfujeme vnimavost srdce Marie, kterd sedéla u JeZiSovych nohou
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Srov. Mane nobiscum Domine, ¢. 18.

Srov. Vseobecné pokyny k mesnimu lekciondri, ¢. 28; VSeobecné pokyny
k Rimskému misdlu &. 128,130,136.

Srov. Vseobecné pokyny k Rimskému misdlu, &. 164.

87 Srov. JAN PAVEL II. Apostolsky list k piileZitosti XL. vyhlaSeni konstituce
o posvétné liturgii Sacrosanctum Concilium Spiritus et sponsa, ¢. 13. Praha :
Ceska biskupskd konference, 2004.
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a poslouchala jeho slova. Klecenim nebo hlubokou iiklonou se déla-
me malymi pfed Nejvy$s$im, pfed Panem (srov. Flp 2,10).

Pokleknuti pied eucharistif, jak to &ini knéz a véiici,*”® vyjadiuje
viru v redlnou piitomnost Pana JeZise ve Svatosti oltaini.*

Odrézejice zde na zemi ve svatych znamenich liturgii slavenou
v nebeské svatyni, napodobujeme starce, ktefi ,,padnou pted tim, kte-
ry sedi na trin€, pokloni se Zijicimu na vécné veky.“ (Zj 4,10)

JestliZe se pii slaveni eucharistie klanime Bohu s ndmi a pro nés,
musi takové smysleni ducha pokraCovat a byt znat také ve vSem, co
délame, myslime a kondme. Stile zdkeiné pokuSeni starat se o véci
tohoto svéta znamend ohybat sva kolena pfed modlami a uZ ne pied
jedinym Bohem.

Slova, kterymi JeZi§ odporuje modlafskému navadéni d’dbla na
pousti, musi najit odpovéd’ v naSem kazdodennim mluveni, mySleni
a jedndni. ,,Panu, svému Bohu, se budes klanét a jen jemu slouzit.*
(Mt 4,10)

Klekat pfed eucharistii, klan¢t se Berdnkovi, ktery nim dovoluje
slavit spolu s nim Velikonoce, nds vychovédva k tomu, abychom se
nesklanéli pfed modlami u¢inénymi lidskyma rukama, a podpira nés,
abychom s vérnosti, posluSnosti a uctou byli odd4ni tomu, kterého
uzndvame za jediného Pana cirkve a svéta.

30. Radost

Et ideo, choris angelicis sociati,

te laudamus in gaudio confitentes: Sanctus

Propter quod caelestia tibi atque terrestria

canticum novum concinunt adorando... (Preface 2. o eucharistii)

,Ze své podstaty je kiestanskd radost ucasti na neproniknutelné ra-
dosti, spole¢né bozské a lidské, kterd je v srdci oslaveného JezZise
Krista,*”" a tato d¢ast na Panové radosti ,,se nemiZe oddélovat od

88 Srov. Veobecné pokyny k Rimskému misdlu, &. 43.

% Srov. KKC, ¢. 1387. )
% PAVEL VL Apostolskd exhortace Gaudete in Domino, 11. Rim : Kfrestanska
akademie, 1976
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., sl 4 . 2«91
slaveni eucharistického tajemstvi,*

v ,,dies Domini“.

»lavnostni rdz nedélni eucharistie vyjadiuje onu radost, kterou
Kristus udéluje své cirkvi skrze dar Ducha Svatého. Radost je piece
uvddéna ve vyctu plodd Ducha Svatého (srov. Rim 14,17; Gal
5,22).

Prvky, které ptfi msSi zdGraziuji radost ze setkdni s Kristem
a s bratry, jsou ruzné jak ve slovech (viz Gloria, preface), tak v ges-
tech a ve svatecni atmosféie (pfijeti, kvétinova vyzdoba a zvyk od-
povidajiciho hudebniho doprovodu podle toho, jak to umoZiuji litur-
gické doby).

Vyrazem radosti je zpév, ktery neni vnéjs$i ozdobou slaveni eu-
charistie.”

Nebeské shromazdeni, k némuzZ se pfipojuje shromdzdeéni eucha-
ristické, které slavi svatd tajemstvi, s radosti zpiva chvily Berankovi,
obétovanému a zZivému na veéky, protoZe s nim uZ neni zarmutek, ani
plac, ani narek.

»Zpivat msi“, a ne zpivat jednoduSe béhem mse ndm dovoluje za-
kouset, Ze Pan JeZi§ pfichdzi, aby s ndmi vytvofil spoleCenstvi, ,,aby
jeho radost byla v nds a naSe radost aby se naplnila“ (srov. Jan 15,11;
16,24;17,13). Napliiujes nés radosti, Pane, skrze svou pfitomnost!

Radost eucharistického slaveni se odrazi v nedéli, ktera nas uci
radovat se stile v Panu, zakousSet radost bratrského setkani a pratel-
stvi a sdilet radost piijatou jako dar.”*

Byl by to protiklad pro toho, kdo se ucastni eucharistie, kdyby se
nechal ovladnout smutkem. Ktestanska radost nepopird utrpeni, sta-
rosti, bolest; to by byla smé$nd naivita. V pl4ci pfi setbé uci vytrysk-
nout radosti ze sklizn€. V utrpeni Velkého patku uci o¢ekavat radost
velikono¢niho réna.

zvlasté od eucharistie slavené

o' Tamtéz, IV.

2 Dies Domini, &. 56.

3 Srov. Vseobecné pokyny k Rimskému misdlu, &. 39; Dies Domini, & 50; JAN
PAVEL II. Chirografo per il centenario del Motu Proprio ,, Tra le sollecitudini“
sulla musica sacra. (Vlastnoruc¢ni list ke stému vyro¢i motu proprio ,,Tra le sol-
lecitudini® o posvéatné hudbé)

% Srov. Dies Domini, ¢. 55-58.
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Eucharistie vychovav4 k tomu, abychom se radovali spolu s ostat-
nimi a nezadrZovali pouze pro sebe radost pfijatou jako dar. Bih
s ndmi a pro nds zpecet'uje svou pritomnost v nasich zarmutcich, na-
Sich bolestech a naSem utrpeni. Vol4 nds, abychom vytvofili spole-
censtvi spolu s nim, utéSuje nds v kazdém nasem souZeni, abychom
také my mohli utéSovat ty, ktefi se nachédzeji v jakémkoliv trapeni
(srov. 2 Kor 1,4).

31. Misie

Oratio universalis

Vere Sanctus es, Domine,

...quia per Filium tuum,...

Spiritus Sancti operante virtute,

...populum tibi congregare non desinis,

ut a solis ortu usque ad occasum

oblatio munda offeratur nomini tuo (Tteti eucharistickd modlitba)
Benedicat vos omnipotens Deus... Ite, missa est

Cirkev, tvofend véficimi kazdého jazyka, lidu a nédroda, je plodem
poslani, které Jezis svéfil apoStolim a které je provzdy zahrnuta do
misijniho dkolu (srov. Mt 28,16-20). ,,Proto z neustidlého obnovové-
ni obéti kiiZe v eucharistii a z pfijimani Kristova téla a krve Cerpd
cirkev nezbytnou duchovni silu ke splnéni svého poslani. Tak se eu-
charistie stdva pramenem a zaroven vyvrcholenim evangelizace, pro-
toZe jejim cilem je spolecenstvi lidi s Kristem a v ném s Otcem a s
Duchem Svatym.*”

V primluvdch, v eucharistické modlitbe, v modlitbdch mse svaté
pro ruzné potfeby zahrnuje piimluva cirkve slavici svatd tajemstvi
cely svét, radosti a trdpeni lidstva, utrpeni a nafek chudych, touhu po
spravedlnosti a miru, kterd prochézi zemi.”

Rozloucent, kterym se uzavira slaveni eucharistie, neni jednoduse
sdé€leni konce liturgie: poZehnani, zvlast€ ve slavnostni formé, které
piedchézi propusténi, nim pfipomind, abychom odchazeli z kostela
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Ecclesia de Eucharistia, ¢. 22.
Srov. Mane nobiscum Domine, ¢. 27-28.
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s poslanim svédcit svétu, Ze jsme ,kiestané”. Zmiiuje se o tom Jan
Pavel I1.: ,,Rozlouceni na konci kazdé mse piedstavuje povéreni, kte-
ré vede kiestana k usili, aby $ifil evangelium, a ke kfestanskému
oziveni ve spole¢nosti.”’ Ctvrtd kapitola apostolského listu Mane
nobiscum Domine pojednava pravé o eucharistii, predstavované jako
zacatku a planu misie.

Setkdni s Kristem neni hfivnou, kterd by se méla zakopat, ale kte-
rd by méla pfinést uZitek ve skutcich i slovech. Evangelizace a misi-
onaiské svédectvi at’ tedy vychazeji z eucharistického shromazdéni
jako ze svého stfedu.”® Misie znamen4 pfindset Krista vérohodnym
zpusobem do Zivota, prace, ndmahy a utrpeni, a to tak, aby duch
evangelia byl kvasem dé&jin a ,,planem* lidskych vztahti, zakotvenych
v solidarit¢ a miru. ,,Mohla by cirkev uskuteciiovat vlastni posldni
bez péstovani stdlého vztahu k eucharistii, bez Ziveni se timto pokr-
mem, ktery posvécuje, bez opieni se o tuto nezbytnou oporu ve své
misiondfské Cinnosti? K evangelizaci svéta je tieba apostoll, ktefi
budou odborniky ve slaventi, adoraci a kontemplaci eucharistie.*”

Jak zvéstovat Krista bez toho, aniZ bychom ho pravideln€ pozna-
vali ve svatych tajemstvich?

Jak o ném své&dcit, aniZ bychom se sytili u pramene eucharistic-
kého spolecenstvi s nim?

Jak se udcastnit poslani cirkve a ptfekonat riziko individualismu,
aniZ bychom péstovali eucharistické pouto, které nas spojuje s kaz-
dym bratrem ve vife, a dokonce s kazdym ¢lov€kem?

Eucharistie miZe byt spravné nazyvdna také chlebem misie:
vhodnym ,,obrazem® v tomto smyslu je pokrm, ktery je dan ElidSovi,
aby pokracoval ve svém poslani a nepodlehl t€Zkostem cesty: ,.Sel
v sile onoho pokrmu Ctyficet dni a Ctyficet noci azZ k Bozi hote Cho-
rébu.” (1 Kr 19,8)
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Mane nobiscum Domine, ¢. 24.
Srov. Dies Domini, ¢. 45.
9 JAN PAVEL IL. Poselstvi k Svétovému dni modliteb za misie 2004, ¢. 3.
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4. Pastora¢ni iniciativy a oblasti

32. Je tfeba, aby jednotlivi biskupové, biskupské konference a fe-
holni predstaveni dali podnéty k plodnému priibéhu Roku eucharis-
tie.'?

Orienta¢né uvddime podnéty a navrhy.

33. Biskupské konference

— Pripravit vhodné pomiicky — zvlasté kde to nemohou délat diecé-
ze —, které by polozZily diraz na Rok eucharistie, podpofily tvahy
knézi a véficich, a Celily doktrindlnim a také pastora¢nim problé-
mum, které jsou zvlasté naléhavé v jejich kraji (nedostatek knéZzi,
ochabnuti dtleZitosti kaZdodenni mse svaté u nékterych knéZzi,
odcizeni se ned€lni msi, opusténi eucharistické ucty...).

— Zkoumat typ a kvalitu televiznich a radiovych pfenosit bohoslu-
7eb,'"" uzite¢nych zvlasté pro ty, kdo jsou neschopni Géastnit se
mse svaté (spravnost zabéru, vhodnost komentare, krdsa a distoj-
nost slaveni, aby se nerozsifily sporné praktiky, nadmérny dnik
k podivané atd.).

— Vénovat pozornost také jinym formdm modlitby pfendSenym ra-
diem nebo televizi (upfednostnit adorace v kostele a vyloucit, aby
se verici uspokojili sledovanim adoraci pfenaSenych televizi).

— Navrhnout iniciativy pro zahdjeni a ukonceni Roku eucharistie
v jednotlivych diecézich.

— Vyzvat vysoké Skoly, fakulty, uUstavy vzdélavani a semindie
k prohloubeni této tématiky.

— Uspotddat narodni eucharistické kongresy.

— Zajimat se predevsim o knéze a zapojit je do iniciativ, a to také na
nédrodni trovni.

100 Srov. Mane nobiscum Domine, ¢. 5 a29.
101 Srov. Dies Domini, ¢. 54.
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34. Diecéze

102
103

40

Postarat se ve dnech vhodnych pro jednotlivé diecéze o slavnostni
zahdjeni a oficidlni zakonCeni Roku eucharistie v rdmci termint
stanovenych pro univerzalni cirkev: doporucuje se ,,staciondrni*
mse svatd v katedrile — nebo na jiném vhodném misté —, které by
predsedal biskup; je-li to povazovano za vhodné, mize se zacit
v kostele v blizkosti mista, kde se bude slavit mSe svata, a jit pra-
vodem za zpé&vu litanif ke vem svatym.'"*

Zajistit v danych dnech a okolnostech liturgického roku ,,stacio-
narni msi“, které bude pfedsedat biskup, jako znameni eucharis-
tického spole¢enstvi mistni cirkve.'”

Vyzvat diecézni tifady a komise jednotlivych pastoracnich sekci
(katechetické, liturgické, pro uméni, liturgickou hudbu, Skoly, ne-
mocné, socidlni otdzky, rodinu, knéze, zasvéceny Zivot, mladez,
hnuti...), aby usporddaly v pribéhu roku alespon jednu zvlastn{
iniciativu.

Uspotddat eucharistické kongresy (chvile pro tivahy a modlitby).
Zajistit setkani knézi (icast na Missa chrismatis, mesi¢nich reko-
lekcich, diecéznich, vikariatnich nebo dékanatnich setkanich, roc-
nich duchovnich cvi€enich, neustdlé formaci) k prohloubeni eu-
charistickych témat také na roving pastoracni a duchovni.

Polozit diraz na eucharistii u prileZitosti Svétového dne modliteb
za posvéceni knéZi o slavnosti Nejsvétéjsiho Srdce JeziSova.
Podpotit znalost téch svétcl a svétic, predevsim jsou-li ve zvlast-
nim vztahu k diecézi, ktefi se vyznacuji laskou k eucharistii, kdza-
li o tomto tajemstvi nebo o ném psali.

Znat dédictvi diecézniho uméni, které se odvolava na eucharistii —
obrazy, sochy, ikonografii, oltafe, svatostanky, posvatné predme-
ty... — a které je chranéno v riznych kostelich a diecéznich mu-
zeich; starat se o vystavy, odborné vyklady a publikace.
Podporovat nepfetrzitou adoraci Nejsvetéjsi svatosti tim, Ze bu-
dou stanoveny vhodné kostely a kaple a pfipomenuty ty, které jiz

Srov. napt. Caeremoniale Episcoporum, ¢. 261.
Srov. Mane nobiscum Domine, €. 22.



k tomuto ucelu slouZi, a postarat se o to, aby byly otevieny pie-
deviim v odpovidajicich dobéch pro lid.'**

Mlade7 at je zvlaStnim zplisobem pobidnuta, aby téma XX. svero-
vého dne mlddeze ,,Prisli jsme se mu poklonit* (Mt 2,2) uvedla do
vztahu s Rokem eucharistie.'”” P¥{znaénym by bylo setkdni mlé-
deZe na diecézni drovni pfi eucharistické adoraci pfed Kvétnou
nedéli.

Otevfit rubriky o eucharistii v tydenicich, diecéznich Casopisech,
na internetovych strankdch i na mistnich radio-televiznich vysila-
cich stanicich.

35. Farnosti

Pfijmout vyzvu Svatého otce znamend udélat vSe, co je mozné, aby
nedé€lni slaveni eucharistie ziskalo béhem tohoto roku centralni mis-

to,
jako ,.eucharistické spolecenstv

104
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které mu pfislusi ve farnosti, jeZ je nazyvdna opravnénym titulem
£ 106

V tomto svétle se doporucuje:

Kde je to teba, usporadat nebo dat stilou tpravu mistim slaveni

(oltat, ambon, presbytaf) a uchovdvani eucharistie (svatostdnek,

adoracni kaple); opatfit liturgické knihy; pecovat o pravdivost

a krasu znamenf{ (roucha, posvatné naddoby, vybaveni).

Podpofit nebo zaloZit farni liturgickou skupinu. Starat se o usta-

novené sluZzebniky a o mimotddné sluZebniky svatého pfijimani,

0 ministranty, o scholu atd.

Vénovat zvlastni pozornost liturgickému zpévu, pficemz je nutné

pamatovat na ustanoveni o posvatné hudbé dana Janem Pavlem

IL. v jeho neddvném vlastnoru¢nim listé.

Planovat b&hem roku — v postni a velikono¢ni dobé — zvlastni for-

macni setkdni o eucharistii v Zivoté cirkve a kiestana; zvlasté vy-

hodnou pfileZitosti pro déti a dospivajici je obdobi piipravy na

prvni svaté pfijiméni.

Srov. Mane nobiscum Domine, €. 18.

Srov. Mane nobiscum Domine, ¢. 30.

Srov. SC 42; Mane nobiscum Domine, ¢. 23; Dies Domini, ¢. 35-36; Eucharis-
ticum mysterium, ¢. 26.
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107
108

109
110
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Znovu prostudovat a uvést ve znamost Vseobecné pokyny k Rim-
skému misdlu'" a Vseobecné pokyny k mesnimu lekciondri; De
sacra communione et de cultu mysterii eucharistici extra Missam;
neddvnou encykliku Ecclesia de Eucharistia a ndslednou instruk-
ci Redemptionis sacramentum.

Vychovavat k tomu, jak se chovat v kostele: co délat, kdyZ se ve-
jde do kostela; pokleknuti nebo hlubokd uklona pred Nejsvét&)si
svatosti; atmosféra usebrini; ustanoveni k tomu, aby se pomo-hlo
k vnitini dcasti béhem mse, zvlasté v danych chvilich (chvile ti-
cha, osobni modlitba po svatém pfijimdni), a k vn&jsi tcastni
(zptsob odpovidani nebo sborového prondseni spolecnych casti).
Pro pfijimani pod obéma zptsobami at’ se dba platnych nafize-
1 108

Slavit naleZit€ vyroc¢i posvéceni vlastniho kostela.

Znovu objevit ,,sviij“ farni kostel, a tak poznat smysl toho, co se
v ném obvykle vidi: vyklad o oltafi, ambdnu, svatostanku, ikono-
grafii, vitraZich, portdlu atd. To, co je v kostele vidét, podporuje
kontemplaci Neviditelného.

Podpotit — i ustanovenim praktickych zptsobti — eucharistickou
tictu a osobni i spole¢nou modlitbu pied Nejsvét&jsi svatosti:'”
navstévu, adoraci Nejsveétéjsi svatosti a svatostné poZzehnani, ,,Cty-
ficetihodinovou adoraci®“ a eucharistické pravody. Postarat se
vhodné o pokra¢ovani mSe svaté na Zeleny ¢tvrtek eucharistickou
adoraci.""’

Nabidnout za zvl4Stnich okolnosti zvlastni iniciativy (no¢ni ado-
race).

Prezkoumat pravidelnost a distojnost piinaseni svatého pfijimani
nemocnym.

Seznamit s u¢enim cirkve o viatiku.

Doproviazet duchovni Zivot toho, kdo se ocitl v mimotddné situaci
a nemuZe pii msi svaté piijimat eucharistii.

Srov. Mane nobiscum Domine, €. 17.

Srov. SC 55; Vseobecné pokyny k Rimskému misdlu, &. 281-287; Redemptionis
sacramentum, ¢. 100-107.

Srov. Mane nobiscum Domine, ¢. 18.

Srov. Lidovd zboZnost a liturgie, ¢. 141.



36. Poutni mista

Rok eucharistie je vyzvou také pro poutni mista, kterd jsou sama
o sobé povoldna k tomu, aby hojné nabidla véficim prostfedky ke
spase tim, Ze budou s horlivosti hl4sat BoZi slovo, podporovat naleZi-
té liturgicky Zivot, zvIasté spojeny s eucharistii a slavenim svatosti
smitent, a budou také p&stovat schvilené formy lidové zboznosti.'"'
Zvlastni zdjem véricich a poutnikl se bude tento rok tykat pout-
nich mist, kterd vznikla z diivodu eucharistickych zazrakii nebo eu-
charistické ucty.
— Tim, Ze je slaveni eucharistie t€Zi§tém rtznorodé Cinnosti pout-
nich mist (evangelizace, charita, kultura), bude uZitecné:
e vést poutniky — vychdzeje z osobité zboznosti poutniho mista
— k hlubokému setkani s Kristem;
pecovat o piikladny prib¢h slaveni eucharistie;
¢ podporovat tcast raznych skupin na tomtéz slaveni eucharis-
tie, nélezité ¢lenéné a pozorné — je-li k tomu divod — k rtz-
nym jazykiim, umozZnit také gregoriansky zpév, alespon v nej-

vV s

jednodussich melodiich, piedev§sim pro meSni ordindrium,

zvl4§té pro vyznani viry a modlitbu Pang.""

— Zajistit moZnost modlitby pred Nejsvetéjsi svdtosti, pecovat
o rozjimani a povzbudit chvile spole¢né adorace. Zviditelnit pat-
finym oznadenim misto svatostanku.' "

— Povzbuzovat ke svatosti smitfeni a zajiStovat podle moznosti zpo-

védniky v dobach vhodnych pro lid.'"*

"' Srov. CIC, kén. 1234 § 1; Lidovd zhoZnost a liturgie, &. 261-278.

"2 Srov. Lidovd zboznost a liturgie, &. 268.

13 Srov. Vseobecné pokyny k Rimskému misdlu, &. 314-317; Redemptionis sacra-
mentum, ¢. 130.

14 Srov. Lidovd zboznost a liturgie, &. 267.
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37. Klastery, eholni spole¢nosti a instituty

Mezi eucharistii a zasvécenym Zivotem je tizké pouto,'” a proto se
Rok eucharistie musi stat jeSt¢ hlub§im podnétem pro zakotveni
v srdci vlastniho povolédni a posléni, a to na roviné osobni i komunit-

-

ni.

Ve vSech feholich a konstitucich je predepsdna nebo doporucena

kazdodenni mSe a eucharisticka zboZnost.

115

116
117

44

Rok eucharistie je vhodny k napldnovani doby k dvaham a k ové-

feni:

¢ kvality slaveni eucharistie ve spolecenstvi;

e vérnosti liturgickym norméam;

¢ cucharistického dédictvi tradice vlastniho institutu a také sou-
Casné situace;

¢ osobni eucharistické zboZnosti.

Znovu objevit v Zivote a spisech vlastnich zakladatel a zaklada-

telek eucharistickou zboZnost, kterou se sami vyznacovali a kte-

rou vyucovali.

Ptat se: Jaké svédectvi eucharistického Zivota nabizeji osoby za-

svéceného Zivota pisobici ve farnosti, nemocnicich, pecovatel-

skych domech, vzdélavacich a Skolskych zafizenich, véznicich,

duchovnich centrech, v centrech pomoci, na poutnich mistech,

v kl4sterech?

Prezkoumat, zda jsou zachovdvany smérnice dané nékolikrat uci-

telskym tfadem''® o Gcasti na ned&lni msi svaté ve farnosti a o

souladu s pastoraci diecéze, kde Ziji.

Rozsifit konkrétni chvile adorace Nejsvet&jsi svatosti.'"’

Srov. JAN PAVEL II. Posynodélni apostolska adhortace o zasvéceném Zzivoté
a jeho poslani v cirkvi a ve svété Vita consecrata (25. brezna 1996), ¢. 95. Praha
: Zvon, 1996; KONGREGACE PRO INSTITUTY ZASVECENEHO ZIVOTA
A PRO SPOLECNOSTI APOSTOLSKEHO ZIVOTA. Instrukce Znovu zacit od
Krista, ¢. 26. Olomouc : Matice cyrilometodéjskd, 2003.

Srov. Dies Domini, ¢. 36.

Srov. Mane nobiscum Domine, ¢. 18.



38. Seminaie a formaé¢ni domy

Zvlastni Rok eucharistie je vybidnutim pro komunity a formaéni
domy, v nichZ se pfipravuji budouci diecézni a feholni knézi a jéh-

ni

118

Ucasti u stolu Slova a eucharistie zraje odpovéd na povolani

a otevira ji ke zvlaStnimu poslani, které Bth svétuje tém, které sam

voli za pastyte svého lidu.

119

Zatimco eucharistie podporuje kazdodenni cestu formace, ukazuje

seminaristiim, co je srdcem jejich budouciho dfadu.

118
119

Upozornéni ke zvédZeni:

Péstovat spojeni mezi teologickou formaci a duchovni zkuSenosti
s tajemstvim eucharistie pro jeho hlubsi zvnitinéni.

Péce o vnitini 1 vn&jsi ticast na slaveni mse svaté.

Znalost liturgické teologie vyplyvajici z obfadu a textl pfi slaveni
eucharistie.

RovnézZ praktickd znalost co se ty¢e obfadu mse a pfedev§im od-
povidajictho zpiisobu jejiho slaveni: funkce liturgického prostoru;
druhy riznych textd a zptsob jejich prondseni, obfadni sekvence,
¢asti misdlu, normy, které upravuji slaveni eucharistie ve dnech
béhem roku, opravnéné moznosti vybéru formuli a formulafa.
Uzite€nost ur¢itého obezndmeni s latinskym jazykem a gregorian-
skym zpévem zpisobem, aby bylo moZné modlit se a zpivat latin-
sky, kdyZ je to potieba, a byt zakofenén v tradici modlici se cirk-
ve.

Podpora eucharistické adorace at’ uz osobni, nebo spolecné, ve
svych riznych formach véetné vystavu Nejsvetejsi svatosti.
Vhodné umisténi svatostanku, aby se podpofila soukromd modlit-
ba.

Srov. Mane nobiscum Domine, ¢. 30. .
Srov. KONGREGACE PRO KATOLICKOU VYCHOVU. Instrukce o liturgic-
ké formaci v semindrich, ¢. 8-27 a Dodatek, ¢. 30-41.
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39. Asociace, hnuti, bratrstva

Duch spolecenstvi, bratrstvi a sdileni, ktery motivuje k zapsani se do

néjaké asociace, je pfirozené spojen s tajemstvim eucharistie.
Existuji bratrstva a asociace explicitné pojmenované podle eucha-

ristie, Nejsveétéjsi svatosti a eucharistické ucty.
Zapojeni asociaci, skupin a hnuti do cirkve, k jejimuZ budovéni

a Zivotnosti podle svych charismat pfispivaji, je zjevné béZnym se-

tkdnim se na ned&lni msi ve farnosti.'”’
Rok eucharistie:

— Je vyzvou k tvaham, ovéfeni, zvnitinéni a piipadnému obnoveni
tradi¢nich statut.

— Je prileZitosti ke katecheticko-mystagogickému prohloubeni eu-
charistie.

— Je podnétem k tomu, aby se vice ¢asu vénovalo eucharistické ado-
raci, a k zapojenfi také dalSich osob do urcitého druhu eucharistic-
kého ,,apostoldtu®.

— Je pozvanim ke spojeni modlitby a usili o l4sku.

120 Srov. Mane nobiscum Domine, ¢. 23; Dies Domini, ¢. 36.
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5. Souvislosti s kulturou

40. Tato kapitola je zdmérn€ schematicka, ale nikoliv z divodu ma-
1ého vyznamu. Je to hlavné proto, Ze pokud se presuneme do oblasti
kultury, nevyhnuteln€ se setkdme s rtiznorodymi situacemi mnohych
mistnich cirkvi rozptylenych po svété, pticemz kazda z nich je zasa-
zena do urcitého kontextu, ma sva bohatstvi, svou zvlastnost a histo-
rii. Je proto ukolem mistnich cirkvi, aby uskuteCnily to, co je zde
pfipomindno jednoduchymi tematickymi zminkami. Neni tézké po-
chopit, jak je duleZité, aby pfileZitost tohoto Roku eucharistie byla
pojata také jako podnét objevit, nakolik by eucharistie byla a je
schopna silné€ ovlivnit lidskou kulturu.

41. Historicky pruzkum

Prostor pro vyzkum se otevird teologickym fakultdm, katolickym
univerzitdim a institutim vysstho vzdélavani. Zvlasté teologickym
fakultdm se doporucuje spojit prohloubeni biblickych a doktrinalnich
zakladti ohledné eucharistie s kiestanskym Zivotem, zvI4sté Zivotem
svetcu.

42. Stavby, pamatky, knihovny

Katedraly, klastery, poutni mista a mnohé kostely ptfedstavuji uz sa-
my o sobé& ,kulturni jméni* a €asto jsou oznaovény také jako centra
vyzatrovani kultury. V tomto ohledu miize Rok eucharistie nabidnout
podnét k osvétleni eucharistické tématiky vychazejici z kulturniho
a uméleckého dédictvi, k ivahdm o nf a k podpoteni jeji znalosti.

Vystavy, setkani a publikace rizného druhu mohou vyuzit také
spoluprice cirkevnich i necirkevnich instituci a organizaci (univerzit,
fakult, studijnich center, kulturnich klubti, vydavatelstvi).
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43. Uméni, posvatna hudba, literatura

JestliZe je na jedné strané posvatné uméni s eucharistickou tématikou
svédectvim viry, na druhé stran€ ji pfenasi na BoZi lid. Piiklady by
mohly byt mnohé, od dobie zndmych maleb, které se nachazeji
v fimskych katakombdch po bezpocetné realizace tohoto tématu
v prub¢chu stoleti provedené jak na Vychodé, tak na Zapade.

Znalost tradice dovoluje uvédomit si ,,eucharistické* prvky, které
inspirovaly uméleckou produkci v obdobich, kterd ndm ptedchdzela,
a umoznit srovnani se souc¢asnou produkci.

Omezime se pouze na n&které tematické oblasti:

Ohledné posvdtného ument:

— oltéfe, svatostanky, kaple

— fresky, mozaiky, miniatury, obrazy, sochy, gobeliny, intarzie

— posvatné nadoby: kalichy, ciboria, patény, monstrance

— meSni roucha: liturgickd obleceni, oltdini platna, baldachyny,

korouhve

— nositka a vozy pro eucharistické pravody

ctvrtek

Pro posvdtnou hudbu:

— mSe

— hymny
sekvence
moteta
Pro literaturu, divadlo a film:

— poezie

— povidky

— romany

— predstaveni

— filmy

— dokumentérni filmy

44. Pro vSechny tyto oblasti at’ opravnéné osoby uméji snadno najit
sprdvnou cestu, a byl by to velky uspéch Roku eucharistie, kdyby
provedené vyzkumy vedly k vétsi znalosti a vét§imu sdileni pokladd,
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které nalezi ke spolecnému dédictvi kfestanstvi na riznych svétadi-
lech.

V tomto smyslu plati to, co tikd papez v Mane nobiscum Domine,
kdyZ se odvoldva na eucharistii v terminech vétSiho Usili o svédectvi
,,BoZi pritomnosti ve svété“. Na rozdil od kulturnich sméri, které
kiestansky piispévek odsouvaji na okraj, a nékdy dokonce vedou
k vymazani jeho historického pfispévku z paméti v zemich tradi¢né
ktestanskych, papeZ napsal: ,,Neméjme strach mluvit o Bohu a hrdé
nést znameni viry. ,Kultura eucharistie’ podporuje kulturu dialogu,
ktery v ni nach4zi silu a vyZivu. Je mylné domnivat se, Ze by vefejné
odvoldni na viru mohlo ohroZovat spravedlivou autonomii stitu a
obcanskych instituci nebo dokonce Ze by mohlo podnécovat
k postojum netolerance. JestliZze v d€jinadch nechybély omyly v této
oblasti také u véficich, jak jsem uznal u piileZitosti Jubilea, neni
mozné to pricéitat ,kfestanskym kofenim®, ale nedlislednosti kiesta-
nii v porovnani s jejich koteny.*'*!

121 . L
Mane nobiscum Domine, ¢. 26.
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Zavér

Rok milosti, horlivosti a mystagogie

45. Na zéavér téchto stranek po mnohych podnétech a navrzich bude
vhodné vritit se k tomu, co je nejpodstatnéjsi, a pamatovat na to, Ze
Svaty otec v apostolském listé Mane nobiscum Domine mluvil o ,,ro-
ku milosti“. VSechno, co budeme moci uskutecnit, bude mit smysl,
pokud to bude postaveno do zorném dhlu BoZiho daru. Iniciativy by
nemély byt nic jiného neZ oteviené cesty, aby BoZim duchem stéle
nabizend milost hojné€ proudila a byla pfijiména jednotlivci i spole-
Censtvimi. Tady jsem Panny Marie musi dét jeSté jednou zaznit tady
jsem celé cirkve, kterd neustale s t€lem a krvi Krista pfijimd také dar
Mariina matefstvi: ,,Hle, tvd matka!*'**

Uspéch tohoto roku bude bezpochyby ziviset na hloubce modlit-
by. Jsme vyzvani slavit eucharistii, pfijimat ji a adorovat ji s virou
svétct. Jak bychom mohli zapomenout v tento den, kdy liturgie ¢ini
pamatku svaté Terezie z Avily, na horlivost této velké Spanéclské
mysticky a ucitelky cirkve? Ohledné pfijiméani eucharistie piSe:
,Nemusime chodit pfili§ daleko, abychom nasli Pdna. Dokud pfiro-
zené teplo nespotfebovalo akcidenty chleba, je dobry JeZiS v nés:
pfiblizme se k Nému!*“'*

Tento zvlastni rok ndm ma pomoci setkat se s JeZiSem v eu-
charistii a Zit z n¢ho. K tomu ma smétovat také ,,mystagogickd* ka-
techeze, kterou papeZ 74adé po pastytich jako zvlastni sili.'** Podle
jeho vyzvy povaZujeme za vhodné zakoncit typickym tryvkem ze
zapadni mystagogie, z De Mysteriis (C. 54) svatého AmbroZe:

Sdam Pdn JeZis prohlasuje: ,, Toto je moje télo.“ Pred poZehndnim
nebeskymi slovy oznacuje slovo zvldstni prvek. Po proménéni ozna-
Cuje télo a krev Krista. On sdm ji nazyvd svou krvi. Pied proménénim
Jje oznacovdna jinym jménem. Po promeénéni je nazvdna krvi. A ty

122 Srov. Ecclesia de Eucharistia, ¢. 57.
123 Cesta k dokonalosti, &. 8. Vimperk : Nakladatelstvi Tiskdrny Vimperk, 1991.
124 Srov. Mane nobiscum Domine, ¢. 17.
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Fikds: ,,Amen“, tedy: ,Je to tak.* Co vyslovuji tista, at potvrdi duch.
Co vyjadruje slovo, at citi srdce.

V sidle Kongregace pro bohosluzbu a svatosti 15. fijna 2004,
v den pamatky svaté Terezie od JeZiSe, panny a ucitelky cirkve.

Francis kard. Arinze
prefekt

Domenico Sorrentino
arcibiskup, sekretar
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